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Oz

Bu aragtimanin amact lisede 6grenim goren ergenlerin baglanma stillerine ait puanlarinin
kardes sahibi olma durumuna gére degisimini incelemektir Aragtirmanin ¢alisma grubunu
2020-2021 6gretim yilinda Konya ili Selcuklu ilgesi, Adil Karaaga¢c Mesleki ve Teknik
Anadolu Lisesi, Selcuklu Oztekinler Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi ve Bosna Herselk
Anadolu Tmam Hatip Lisesi’nde bulunan 14-18 yas araligindaki yansiz olarak secilmis 276
birey olusturmaktadir. Ogrencilerin baglanma stillerini belirflemek amaciyla 3 boyutlu
Baglanma Stilleri Olgegi kullanilmistir. Arastirmanin alt denencelerini test etmek amaciyla
aragtirmacilar tarafindan hazirlanan katihmer bilgi formu uygulanmugtir. Verilerin
analizinde One-Way ANOVA, Khruskal Wallis H ve bagimsiz érneklemler igin t testi
kullandmistir.  Arastirmanin bulgulart incelendiginde yalnizca kacginan baglanma alt
boyutunun kardes sahibi olma durumuna ve kardes sayisina gore farkhilastigr ve kardes
sahibi olmayanlarin kaginan baglanma puanlarinin kardes sahibi olan bireylerden daha
yuksek oldugu gorulmustiir. Baglanma stillerine ait puanlar kardes cinsiyetine gore
farklilasirken, anne ve babanin birlikte yasama durumuna gore degismedigi sonucuna

ulagtlmustir.
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Examining the Attachment Styles of Adolescents’ in High School According to Some Variables

Abstract

The aim of this study is to examine the change in the scores of attachment styles of
adolescents in high school according to the status of having siblings. The study group of
the research consists of 276 randomly selected individuals between the ages of 14-18 in
Selguklu district of Konya province, Adil Karaaga¢ Vocational and Technical Anatolian
High School, Sel¢uklu Oztekinler Vocational and Technical Anatolian High School and
Bosnia and Herzegovina Anatolian Imam Hatip High School in the 2020-2021 academic
year. Attachment Styles Scale with 3 sub-dimensions was used to determine the
attachment styles of the students. In order to test the sub-assumptions of the research,
the participant information form prepared by the researchers was applied. One-Way
ANOVA, Khruskal Wallis H and independent samples t test were used to analyze the
data. When the findings of the study were examined, it was concluded that the avoidant
attachment sub-dimension differed according to the status of having siblings and the
number of siblings. In addition, it was observed that those who did not have siblings had
higher avoiding attachment scores than those who had siblings. While the scores of
attachment styles differ according to sibling gender, it was concluded that they did not

change according to the parents' living together.
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Giris

Baglanma kavrami literatiirde ilk olarak Bowlby’nin (1944) Londra’da bir ¢ocuk klinigindeki uyum

problemi gdsteren ¢ocuklar tizerinde yaptigt arastirmalar neticesinde meydana ¢tkmustir (Erzen, 2016).

Bowlby (1973) baglanmay1 kisinin kendisi icin 6nem tastyan bireylere karst olusturdugu etkisi giiclii
duygusal baglar seklinde tanimlamaktadir.

Bowlby (1958) ve Ainsworth (1989) yapmis olduklart galismalarda baglanma stilinin ii¢ temelden
olustugunu (givenli, kaygili/kararsiz ve kacinan baglanma) savunmuslardir. Bartholomew ve Horowitz
(1991) ise baglanma stilinin dért temelden olustugunu (givenli, korkulu, saplantili, kayitsiz) savunmustur.
Giivenli baglanan cocuklar, annenin yanindan ayrilmast ve yabanct endisesi hissetmesi gibi stres
olusabilecek durumlarla karsidastiginda, giiven duygusunu diri tutabilir ve aktif davranislarina devam
edebilitler (Stimer ve Gingdr, 1999). Kaygili baglanan ¢ocuklar, bakimini Ustlenen birey odadan
ayrildiginda, bakim saglayan kisinin tekrar gelecegi konusunda tereddiit eden ve ayrildigi andan itibaren
giiclikle sakinlesen davraniglar sergilemektedirler. Bakimi Gistlenenin tutarlt olmayan tepkiler géstermesi ve
ayrilif1 ceza ya da korkutma maksadiyla kullanmasi bu baglanma seklinin gelismesinde etkili olmakla birlikte
en az goriilen baglanma stilidir (Soysal vd., 2005). Korkulu kacinmact baglanma stiline ise, ailesi tarafindan
yeterince ilgi ve bakim gésterilmeyen bireylerde rastlanir. Bu bireylerin 6z sevgi dizeyleri distktiir. Bunun
yant sira baskalarinin yardim ve ilgilerini de giivenilmez olarak degerlendirirler (Bartholomew, Henderson

ve Dutton, 2001).

Bowlby’e (1973, 1979) gére baglanma dogumdan baslayarak hayat boyu devam eden genis bir siireci
kapsamaktadir. Baglanmanin temelini kisinin birtakim gereksinimlerinin yeterli dizeyde karsilanmast
olusturur ve bu nedenle baglanma yalnizca bebeklik ve ¢ocukluk dénemiyle siurh bir durum degildir.
Yetiskin bireylerin de karsilanmast gerekli olan belirli ihtiyaglari bulunmaktadir. Baglanma konusu ile ilgili
yapilan arastirmalar uzun yillar boyunca yasamin ilk dénemlerini kapsayan sinirl bir cer¢evede tutulmustur.
Fakat son senelerde, Bowlby ve Ainsworth’un baglanma stilleri yetiskinlik ¢agt icin de incelenmeye deger
bulunmustur. Baglanma bebeklik déneminde tek yonlii olarak gerceklesirken yetiskinlik déneminde ¢esitli
farkliliklar vardir. Insanlar yapilar itibariyle kendilerinin giivende oldugu hissetmeyi arzu edetler ve bu
sebeple kendileri icin arkadaglara ve ese gereksinim duyarlar. Bu gereksinim sonucunda bireyler ayni
zamanda birer baglanma nesnesi durumundadir. Bu nedenle baglanma durumu tek tarafh bir olgu olmaktan
ctkmaktadir. Bununla birlikte yetiskin bireylerin kendisi icin baglanma nesnesi olacak figlirleri belirlerken
yasamin ilk yillarindaki deneyimleri baglanma stilleri Gzerinde etkili olabilmektedir (Raja, 1991; Hazan ve
Shaver, 1994).

Gezer (2001) genglerin baglanma stilleri ile aile yapilart arasindaki iliski durumunu inceledigi arastirmada,
aile icerisinde uyum diizeyi yiiksek olarak yetisen ergenlerde baglanma Grintisiinin glivenli bir sekilde
gelistigi sonucuna ulagsmustir. Bunun yant sira alanyazindaki gesitli arastirmalar, glivenli baglanma stiline
sahip Universite 6grencilerinin uyum diizeylerinin daha yiiksek seviyede oldugunu, bireyin kendisine ve de

baskalarina merhamet etmesi hususunda hevesli tutum sergilediklerini, canlilara yardim etmekte géntlli

25



Cocuk ve Gelisim Dergisi 2021, Cilt 4, Say1 7, 24-33 Uzun, iB., Kusgu, 0, Ugur, A.

olduklarini ve genel 6fke seviyelerinin daha az oldugunu ortaya koymustur (Akhunlar, 2010; Hazan ve

Shaver, 1987; Feeney, 2001; Ayyildiz ve Elkin, 2016).

Gezer (2001) genglerin baglanma stilleri ve aile yapilar1 arasindaki iligki durumunu inceledigi arastirmada,
uyum duzeyi disiik ailelerde yetisen ergenlerin saplantil, korkulu ve kayitsiz baglanma 6riintiistine sahip
oldugu sonucuna ulagmustir. Bununla bitlikte literatiirdeki bazt aragtirma bulgularinda giivenli olmayan
baglanma stillerine (kaygili/kararsiz, kaginan) sahip bireylerin genel 6fke diizeylerinin yiksek seviyede
seyrettigi, yakin iliskilerde deneyimledikleri negatif duygulart olumlu bir sekilde diizenlemekte basart
gosteremedikleri, daha uyumsuz ve daha depresif bir tutum sergiledikleri, kisileraras: iliskilerde daha az
doyuma sahip olduklari ve iliski durumlarinin daha az stirdiigt saptanirken, korkulu baglanan bireylerin ise
sosyal iliskiye girmekten kacinan, duygusal iliski kurmakta zorlanan eriskinler oldugu ileri stiriilmustiir

(Ayyildiz ve Elkin, 2016; Consedine ve Magai, 2003; Shaver ve Brennan, 1992).

Baglanma stilleri ile ilgili alanyazin incelendiginde aragtirmalarin daha ¢ok bebeklik ve cocukluk dénemine
yogunlastigr dikkat ¢cekmektedir. Bunun yant sira lise 6grencilerinin ve yetiskinlerin baglanma stillerini
inceleyen arastirmalar da mevcuttur. Bu ¢alismalarin bir¢ogunda baglanma stilleri bazt psikolojik
degiskenler ile birlikte incelenmistir. Ttrkiye, genc¢ niifusa sahip bir tilke oldugu i¢in lisede 6grenim gbren
6grenci sayst oldukea yliksektir. Ortadgretim, bireyin sosyal, akademik ve mesleki gelisimi bakimindan
olduk¢a 6nem arz etmektedir. Bu nedenle lise 6grencilerinde baglanma stillerini ¢esitli agilardan inceleyecek
daha ¢ok arastirmaya ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu arastirmada lise 6grencilerinde baglanma stillerinin
(gtivenli, kaygili/kararsiz ve kaginan) ¢esitli degiskenlere gore farklilagsma olup olmadigini tespit etmek

amagclanmaktadir. Bu ama¢ dogrultusunda asagida yer alan sorulara yanit aranacaktir;

e Lise dgrencilerinde baglanma stilleri anne-babanin birlikte yasayip yasamama durumuna gore

farklilasmakta midir?
e Lise 6grencilerinde baglanma stilleri kardes sahibi olma durumuna gére farklilasmakta midir?
e Lise 6grencilerinde baglanma stilleri kardes cinsiyet durumuna gore farklilasmakta muidir?

e Lise 6grencilerinde baglanma stilleri kardes sayisina gore farklilasmakta midir?

Yontem

Arastirmanin Modeli
Yiritilen arastirmada betimsel arastirma yontemiyle lise 6grencilerinin baglanma stillerine ait
puanlari, kardes sahibi olma durumlari, kardeslerinin cinsiyetleri ve ebeveynlerinin birlikte yasama

durumlart incelenmistir. Arastirmada genel tarama modellerinden iligkisel tarama modeli kullandmistir.

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu 2020-2021 6gretim yilinda Konya ili Selguklu ilgesi, Adil Karaagac
Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi, Selcuklu Oztekinler Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi ve Bosna Hersek
Anadolu Tmam Hatip Lisesi’nde 6grenim goren 14-18 yas araligindaki yansiz olarak secilmis 276 birey

olusturmaktadir.
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Veri Toplama Araglart

Us Boyutlu Baglanma Stilleri Olgegi

Olgek, Erzen (2016) tarafindan bireylerin baglanma stillerini ortaya koymak amaciyla
gelistirilmistir. Olgegin giivenli baglanma, kaginan baglanma ve kaygili-kararsiz baglanma olmak {izere
toplam ti¢ alt boyutu vardir ayni zamanda 5li likert bir 6lcek olup 18 maddeden olusmaktadir. Olgegin
gelistirilme asamasinda yaslar1 12-25 arasinda degisen 460 6grenciden veri toplanmistir. Olgegin yapi
gecerligini ortaya koymak amaciyla acimlayici faktor analizi yapilmistir ve maddelerin toplam korelasyon
katsayilart .49 ve .75 arasinda degismektedir. Yapilan glivenirlik analizinde i¢ tutarlilik katsayist glivenli
baglanma alt boyutunda .69, kacinan baglanma .80, kaygili-kararsiz baglanma .71 oldugu gérilmistir. Bu
arastirma icin yapilan giivenirlik analizinde i¢ tutarlilik katsayist giivenli baglanma alt boyutunda .57,

kaginan baglanma .73, kaygili-kararsiz baglanma .63 ¢ikmustr.

Kanlimct Bilgi Formu
Aragtirmanin denencelerini test etmek amaciyla arastirmact tarafindan hazirlanan katihimer bilgi
formunda ebeveynlerin birlikte yasama durumu, kardes sahibi olma durumu, sahip olduklari kardes sayisi

ve kardes cinsiyetine iliskin bilgiler alinmistir.

Verilerin Toplanmast ve Analizi

Veri toplama siirecine baslamadan 6nce aragtirmacilar tarafindan 25.02.2021 tarihinde Kapadokya
Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Kuruluw'na basvuru yapilmistir. 08.03.2021 tarihinde
toplanan ilgili kurul Giye tam sayisinin salt cogunlugu ile arastirmanin yapilmasinda etik ve bilimsel agidan
sakinca bulunmadigina karar vermistir. Daha sonraki asamada aragtirmada kullanilan U¢ Boyutlu Baglanma
Stilleri Olgegi ve Katilimet Bilgi Formu arastirmacilar tarafindan her bireye bireysel olarak uygulanarak
veriler toplanmustir. Arastirmada elde edilen verilerin SPSS°22 paket programinda yapilan normallik
analizinde merkezi egilim O6lcileri, kolmogrov smirnov katsaysi, carpiklik ve basiklik katsayilart ile
dagilimin histogrami incelenmis ve ¢oklu bir bakis acistyla normallige karar verilmistir. Normallik analizi

sonucunda one way anova testi, kruskal wallis h testi ve bagimsiz gruplar icin t testi kullandlmustur.

Bulgular
Lise 6grencilerinin baglanma alt boyutlarina ait puanlarinin kardes sahibi olma durumuna gére degisimini
incelemek amactyla bagimsiz gruplar icin t testi yapilmugtir. Yapilan analiz sonucunda kaginan baglanma alt
boyutunun kardes sahibi olma durumuna gére farklilastig belirlenmistir, T=3,070 ; p=,002. Buna gore
kardes sahibi olan bireylerin kacinan baglanma alt boyutu puan ortalamasi (x=18,04) kardes sahibi
olmayan bireylerden( x=20,59) daha distiktir. Bunun yansira giivenli baglanma alt boyutu (t=,742 ;
p=,459) ile kaygili kararsiz alt boyutu (t=,742 ; p=,423) kardes sahibi olma durumuna gére anlaml diizeyde

farklilasmadigt gorilmistiir. Analize iliskin istatistikler tablo 1’de verilmistir.

Lise 6grencilerinin baglanma alt boyutlarina ait puanlarinin anne ve babanin birlikte yasama durumuna
gbre degisimini incelemek amaciyla bagimsiz gruplar icin t testi yapilmustir. Yapilan analiz sonucunda

givenli baglanma (t=1.153 ; p=.250), kaginan baglanma(t=-.209 ; p=.834) ve kaygill kararsiz
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baglanma(t=.843 ; p=.400) alt boyutlarina iliskin puanlarin, anne ve babanin birlikte yasama durumuna

gore anlamh diizeyde farklilasmadigi sonucuna ulagilmistir. Analize iliskin bulgular tablo 2’de verilmistir.

Tablo 1. Baglanma alt boyutlarinin kardes sahibi olma durumuna gére degisiminin incelenmesine iliskin
T testi sonuglart

Baglanma Alt Kardesiniz N Ortalama T P
Boyutlar1 Var mu?
Giivenli Baglanma Var 213 18,01 0,742 459
Yok 63 17,59
Kaginan Baglanma Var 213 18,04 -3,070 .002
Yok 63 20,59
Kaygili Kararsiz Var 213 18,79 -0,802 423
Baglanma Yok 63 18,35
p<.05
Tablo 2. Baglanma alt boyutlarinin anne baba birlikte yasama durumuna gére degisimine iliskin t testi
Baglanma Alt Anne-Baba N Ortalama Std. Sapma T P
Boyutlar1 Birlikteligi
Giivenli Bitlikte 243 18,02 3,82 1,153 .256
Baglanma Ay 32 16,94 5,15
Kaginan Birlikte 243 18,58 5,72 -.209 .834
Baglanma Ayri 32 18,81 7,13
Kaygili Kararsiz Birlikte 243 17,99 4,80 .843 400
Baglanma Ayt 32 17,21 5,40
Toplam 275
< .05

Lise 6grencilerinin baglanma alt boyutlarina ilisgkin puanlarin kardes cinsiyetine gbre anlamli diizeyde
farklilagip farklilasmadigini belirlemek amaciyla one way anova testi yapilmistir. Yapilan analiz sonucunda
givenli baglanma alt boyutu kardes cinsiyetine gbre anlaml diizeyde farklilasmustr, F(3,272)=4,059 ;
p=.008. Buna gére gtivenli baglanma diizeyi en ¢ok olan kisiler sadece kiz kardese sahip olanlar( x =19,33)
iken, en dustik olan kisiler de hem kiz hem erkek kardese sahip olanlar(x =17,12) olmustur. Kaginan
baglanma alt tiirii de kardes cinsiyetine gére anlamli diizeyde farkhilagmistir, F(3,272)=3608 ; p=.014. Buna
gore en ylksek kaginan baglanma puanlari kardese sahip olmayan kisiler( x =20,70) iken, en diisiik ka¢inan
baglanma puant kiz kardese sahip olan bireylere( x =17,84) aittir. Kaygilt kararsiz baglanma alt boyutunda
farklilasma goérilmemistir, F(3,272)=,372 ; p=.788. Analizlere iliskin istatistikler tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Baglanma alt boyutlarinin kardes cinsiyetine gore degisimine iliskin t testi sonuglar

Baglanma Alt Kardes N Ortalama F P Tukey
Boyutlari Cinsiyeti
Giivenli Baglanma Kiz 55 19,33
Erkek 55 18,33 *kiz ve kiz-
Kiz-Erkek 102 17,12 4,059 .008* erkek
Yok 64 17,63
Toplam 276 17,92
Kaginan Baglanma Kiz 55 17,84 *kiz ve yok
Erkek 55 18,11 *kiz-erkek ve
Kiz-Erkek 102 18,00 3,606 014* yok
Yok 64 20,70
Toplam 276 18,62
Kaygil1 Kararsiz Kiz 55 18,22
Baglanma Erkek 55 17,60
Kiz-Erkek 102 17,69 0,351 788 -
Yok 64 18,30
Toplam 276 17,92
p=.05
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Lise 6grencilerinin baglanma alt boyutlarina iliskin puanlarinin kardes sayisina gore anlamh diizeyde
farklilasma durumunu incelemek amactyla Khruskal Wallis testi yapilmustir. Yapilan analiz sonucunda
gtivenli baglanma alt boyutu kardes sayisina gére anlamlt diizeyde farkldagmistir, H(5)=16,226 ; p=,000.
Buna gore en yiiksek glivenli baglanma sira ortalamast bir kardege sahip olanlarda (x=173,12) iken en distuk
giivenli baglanma sira ortalamasi iki kardese sahip olanlardir (x=123,87). Ayrica kaginan baglanma alt
boyutu da kardes sayisina gére anlamli diizeyde farkldasmustir, H(5)=11,322 ; p=,045. Buna gore en yiksek
kaginan baglanma puant olan grup kardesi olmayanlar iken (x=166=45), en diisiik kaginan baglanma sira
ortalamasina sahip grup ise ti¢ kardese sahip olanlar olmustur (x=122,75). Kaygili kararsiz baglanma sira
ortalamalari ise kardes sayisina gore anlamli diizeyde farklilasmamustir, H(5)=5283 ; p=,382. Gruplar kendi
arasinda karsilastirildiginda giivenli baglanma alt boyutunda bir kardesi olanlar ile kardesi olmayan, iki
kardesi olan ve ¢ kardesi olanlarla arasinda fark gortlmustir. Kaginan baglanma alt boyutunda
gbzlemlenen anlaml fark gruplar arasinda degerlendirildiginde kardesi olmayanlar ile dort kardesi olanlar,
bes ve Ustl kardesi olanlar arasinda fark vardir. Analize iliskin istatistikler tablo 4’te verilmistit.

Tablo 4. Baglanma alt boyutlarinin kardes sayisina gére farkliagsma durumuna iligkin Khruskal Wallis H
testi sonuclart

Baglanma alt Kardes sayis1 N Sira ortalamasi X2 P Gruplarin
boyutlari Kargilagtirilmasi
1 42 173,12 *1 ve yok
2 75 123,87 *1ve 2
3 46 124,90 *1 ve 3
Guivenli 4 31 151,89 16,226 ,006%*
baglanma 5 ve tistil 19 166,55
Yok 63 127,72
Toplam 276
1 42 137,80 *yok ve 5 ve tstil
2 75 134,53 *yok ve 4
Kaginan 3 46 122,75
baglanma 4 31 124,84 11,322 ,045%
5 ve Usti 19 123,45
Yok 63 166,45
Toplam 276
1 42 149,23
2 75 143,34
Kaygil1 kararsiz 3 46 128,90
baglanma 4 31 114,37 5,283 ,382
5 ve ustl 19 132,26
Yok 63 146,35
Toplam 276
Pp<.05
Tartisma

Lise 6grencilerinin baglanma alt boyutlarina ait puanlarinin ebeveynlerinin birlikte olma durumuna gore
degisimi incelendiginde hicbir alt boyutta anlamlt diizeyde fark gérilmemistir. Literatiirde yapilmis ve bu
bulguyu destekleyen sonuglara ulasmak mimkiindir (Kaya, 2015). Baglanma stillerinin erken ¢ocukluk
déneminde biyiik oranda sekillenmesi ve ¢ocuklarin ebeveynlerinin o dénemde evliliklerine devam ediyor
olmast bu durumda etkili olmus olabilir. Ayrica cocugun ebeveynleri ¢ocuk kictlik yastayken bosansa da

bireylerin o boslugu buyik anne-babalariyla veya baska tgiincii kisilerle doldurma ihtimalleri vardir
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(Wallerstein ve Lewis, 2004). Boylelikle baglanma stillerinin ebeveynlerin birliktelik durumuna gore

degismemesi anlagilabilir bir durum olarak gériilebilir.

Lise 6grencilerinden en az bir kardesi olanlar ile kardes sahibi olmayanlarin baglanma stillerinden aldiklart
puanlar incelenmistir. Glivenli baglanma ile kaygili kararsiz baglanma alt boyutlarinda anlamli farklar
goriilmezken kardesi olmayanlar kacinan baglanma alt testinden kardesi olanlara gére daha ylksek puan
almislardir. Kacinan baglanma stilinin 6zellikleri diisiniildigiinde kardesi olanlarin ebeveyn ilgisini
kardesiyle boluseceginden kaginan baglanma alt boyutunun daha yiiksek ¢itkmasi beklenilebilirdi ancak
kurulan olumlu ve yapict kardes iliskileri kaginan baglanma puanlarinin daha disiik olmasini saglamis
olabilir. Ayrica kardes sayisina gére baglanma stilleri de incelenmistir ve giivenli baglanma ile ka¢inan
baglanma puanlari kardes sayisina gore anlamli dizeyde farklilasmistr. Literatiirde karsiagilan diger
arastirmalatla bu sonug farklilik g&stermektedir (Onur, 2006; Yazicioglu, 2011; Tanis, 2014). S6z konusu
arastirmalarda baglanma  stillerinin kardes sayisina gore degismedigi bulgularina ulagilmisken bu
arastirmada bazi alt boyutlarda farklilik gérilmustir. Farklidik gériilse de bu farklilik kardes sayisina gore
dogrusal bir sekilde artmamakta ve azalmamaktadir. Bu yizden kardes sayist arttiginda veya azaldiginda

baglanma stillerinin degistigini séylemek miimkiin degildir.

Baglanma stillerinin kardes cinsiyetine gére degisimi incelendiginde giivenli ve kacinan baglanmada anlamlt
farklilik gorilmistir. Yalnizea kiz kardesi olanlarin giivenli baglanma puanlart diger kategorilerden yiliksek
ctkmis ve coklu karsilagtirma testinin ardindan hem kiz hem erkek kardesi olanlardan anlamlt 6lgide
farkhilastig gbrilmistir. Ayrica kaginan baglanma alt testinde kiz kardesi olanlarin kaginan baglanma
puanlart kardesi olmayanlara gére anlamli 6l¢iide dusiik oldugu goriilmiistiir. Bu sonug degerlendirildiginde
kiz kardes sahibi olan bireylerin olumlu baglanma ériintiilerine sahip oldugu séylenebilir ancak literatiirde
bu degiskenler arasinda bir incelemeye rastlanmadigindan bu sonuclarin daha farkli arastirmalarla

desteklenmesi gerekmektedir.

Lise Sgrencilerinin baglanma alt boyutlarina iligkin puanlarinin sahip olduklart kardes sayilarina gore
degisimi incelendiginde glivenli ve kaginan baglanma stillerinde anlaml fark goriliirken kaygilt kararsiz
baglanma stilinde fark gorilmemistir. Giivenli baglanma stilinde kardesi olmayan 6grencilerin puanlart
nispeten bir, dort ile bes ve tizeri kardesi olanlardan daha disiikken, iki ve t¢ kardesi olanlara yakin
ctkmistir. Her ne kadar anlamh fark gériilse de bu artisin dogrusal bir sekilde olmamast yorum yapmayi
gliclendirmektedir. Bu nedenle farkli arastirmalarla bu sonucu desteklemekte fayda gorillmektedir. Ancak
kacinan baglanma stiline iliskin sonuglar biraz daha farklhidir. Lise 6grencilerinin kaginan baglanma stili
puanlar1 kardes sayisina gore anlamli oranda farkhilagsmistir. Ayni zamanda kaginan baglanmaya iliskin
kardes sayist arttikca puanlarin distigi gézlenmistir. En yiksek kacginan baglanma puani kardesi
olmayanlara aitken, ¢, dort, bes ve tizeri sayida kardesi olanlarin kaginan baglanma puanlart daha dustiktiir.
Onur (2000) baglanma stillerinin kardes sayisina gére degisimini incelemis ve hicbir alt boyutta anlaml

fark bulamamistir ve bu ¢alismanin sonuglari ile farklilik géstermektedir.
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Sonug

Lise dgrencilerinin baglanma stillerine iligkin puanlart kardes sahibi olma durumuna gére incelendiginde
giivenli baglanma ile kaygilt kararsiz baglanma stillerinde anlamli fark gérilmez iken, kacinan baglanma
stilinde kardesi olmayanlarin daha yiiksek puan aldigr gériilmistiir. Bu 6grencilerin baglanma stillerine ait
puanlarinin ebeveynlerinin birlikte yasama durumuna gére degisimi incelendiginde ise baglanmanin higbir

alt boyutunda anlamli bir fark gérilmemistir.

Lise 6grencilerinin baglanma stillerine ait puanlar, sahip olduklar kardeslerinin cinsiyetine gére degisimi
incelendiginde giivenli ve kacinan baglanma stillerinde fark gorliirken yalnizca kaygili kararsiz baglanma
stilinde fark gériilmemistir. Giivenli ve kaginan baglanma stillerinde gérilen farkin bagimsiz degiskenin
hangi boyutundan kaynaklandigini belirlemek amaciyla tukey testi yapildiginda giivenli baglanmada kiz
kardesi olanlar ile hem kiz hem erkek kardesi olan 6grencilerin giivenli baglanma puanlarinda yalnizca kiz
kardesi olanlar lehine fark gortlmistir. Kacinan baglanma stilinde ise kardesi olmayanlari kaginan

baglanma stili puanlart hem kiz hem erkek kardesi olanlarla yalnizca kiz kardesi olanlardan yiiksek ¢tkmustir.

Baglanma stillerinin kardes sayisina gére degisimi incelendiginde giivenli ve kacinan baglanma stillerinde
fark goriliirken kaygili kararsiz baglanma stili puanlart baglanma stiline gore degismemistir. Giivenli
baglanmada bir, dort, bes ve tizeri kardesi olanlarin bir, iki, ti¢ kardesi olanlarin baglanma puanlarindan

yuksek oldugu sonucu bulunmustur. Ka¢inan baglanmada ise kardesi olmayanlar ile bir ve iki kardesi
olanlarin kag¢inan baglanma puanlari, ii¢, dort, bes ve tzeri kardesi olanlara gbre daha yitksek ¢tkmustir.
Sinirhiliklar

e Arastirma bulgulari lise 6grencileri tizerinden elde edilmistir. Farkli gruplara genellenemez.

e Arastirma sonuclart kullanilan 6l¢egin Slctiigi 6zelliklerle sinirhidr.

Oneriler

e Baglanma stilleri degiskeninin bagimli degisken olarak ele alindig ve her bireyin diger baglanma

stillerine iligkin puanlarin da degerlendirildigi calismalar artirilabilir.

e Cocuklarin baglanma stilleri ile ebeveyn tutumlar arasindaki iliski incelenebilir.
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