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Giris

® Nightingale, hemsireligi ‘yardim etme ve bakim verme sanatr’

olarak tanimlamaktadir. Hemsirelerin meslegini icra ederken sahip
olduklar1 deger, felsefi goriis ve inanclarin onlarin tutumlarinda
belirleyici oldugu bildirilmektedir*.

® Hemsireligin meslek olarak anilmasindan bu yana hemsirelige ve
hemsireligin temeli olan ‘yardim etme ve bakim verme sanatina’
iliskin gortiislerin degistigini soylemek miumkiindiir.

*Pektekin, C., Hemsirelik Felsefesi; Kuram Bakim Modelleri ve Politik Yaklagimlar, istabul Kitabevi, ss.33-52, 2013



Giris

® Felsefe, gercekligin dogasini sistematik diisiinme yolu ile anlamak
1steyen insanin bir etkinligi olarak tanimlanmaktadir™®.

® Hemsirelerin giinlimiiz ihtiyaclarina cevap verebilen ve istenilen
kriterlerde bakim sunabilmesi ic¢in felsefi bilgiye sahip olmalari
gerekmektedir.

® Velioglu, hemsirelerin yetkin bir yasam felsefesi kazanmalarinin
felsefenin  anlamimmi  kavramalariyla ~mimkin  olabilecegini
sOylemistir™®.

*Alpar, Ecevit S.,Bahgecik, N., Okuroglu, Karahan, G., Felsefe ve Hemsirelik Etigi, Klikya Felsefe Dergisi, ss.53-55, 2014.
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*Ozkan, AH., Hemsirelikte Bilim, Felsefe ve Bakimin Temelleri, Akademi Yayincilik, ss.47-50, 2014.



Giris

® Kucuradi, ‘Insanlar birer deger tasiyicisidir’, ifadesini
kullanmistir*. Hemsirelik meslegini icra eden bireyler ve bakim
hizmeti alan bireyler birer ‘insan’dir. Boyle olmasi sebebiyle de
hemsirelerin yetkin bir felsefi goriise sahip olmalar1t 6nem
kazanmaktadir.

*Kucuradi, I., Sanata Felsefeyle Bakmak, Turkiye Felsefe Kurumu, ss.3-10, 2013.
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Calismanin Amaci

® Hemsirelik  felsefesinde  meydana
gelen degisimlert literatiir esliginde
gozden gecirmektir.




Yontem

Bu calismada;

Pubmed, Cochrane, Google Akademik, Academia veri tabanlarinda
taranan konuya uygun 18 adet ilgili literatiir esliginde hemsirelik
felsefesinde meydana gelen degisimler gozden gecirilmistir.



Bulgular

® Gegmisten glinimiize hemsirelik mesleginin felsefik gelisimi 4
akimda ve 4 asamada siiflandirilmaktadir®.

® 1. Ascetisim I. Klasik Cag Felsefesi
® I1I. Romantizm I1. Orta Cag Felsefesi
¢ III. Pragmatizm III. Modern Felsefe

¢ IV. Huimanistik Varolus IV. Cagdas Felsefe

*Gokberk, M., Felsefenin Evrimi, Milli Egitim Basimevi, , s5.75-89,1979.
*Reed Jan, Ground lan, Philosophy for Nursing, Arnold Publication, 1998.



Bulgular

¢ 1. Ascetisim

Hizmeti 6n plana alan, kendini yok sayan ve
tek yonlii bir alturizm yaklagimini benimser.

I1. Romantizm

Mesleki profesyonellik yerine stirekli dis
goriintis  kilik  kiyafete odaklanma s6z
konusudur. Uniforma tutkusu etkin olmustur.

III. Pragmatizm

Sebep-sonug iligkisi on plandadir. Degerler
onem kazanmasgtir.

I'V. Himanistik Varolus

Her bireyin kendine 6zel oldugu ve biitiinciil
bakimi1 vurgulanir.

Elenous, J.S., Philip, J.D., Effective Leadership and Management in Nursing, 2009.



Bulgular

® Hemsirelik, dinsel amaclarla yoksullara evde bakim verme niyetiyle ascetisim
ile baslamistir. Bu donemde hemsirelerin egitimli olmasi1 dnemsenmemustir.

® Romantizmin etkisi ¢ok uzun siirmemistir. Hemsireligin yayginlasmasi ile
tniforma tutkusu ortaya ¢ikmustir.

*Reed Jan, Ground lan, Philosophy for Nursing, Arnold Publication, 1998.



Bulgular

® Pragmatizm ve hiimanistik varolusculuk, giiniimiizdeki ¢agdas hemsirelik
felsefesinin olusumuna temel olmusglardar.

® Pragmatizm cer¢evesinden bakildiginda, saglik bakim ortaminin uygunlugu,
bakimin kalites1, etik 1lkeler, etkili bakim alinmasi konular1 giindeme
gelmistir.

Reed Jan, Ground lan, Philosophy for Nursing, Arnold Publication, 1998.



Bulgular

® Humanistik varolusculuk perspektifinde ise koruyucu bakim, sagligin

surdiiriilmesi, 1yilestirme, vakaya 0zgu tedavi uygulanmasi, biitiinciil bakim
konular1 6n plana ¢ikmustr.

® Hemsireligin dini goriislerin etkisinden kurtulmasiyla, bilim ve sanata dayali,
sosyal, etik, estetik, kiiltiirel degerlerden etkilenerek profesyonel ve
bireysellestirilmis kisilerarasi bir bakim siirecine donlismiistiir.

*Benges, M.E., Moore House, M.F., Murr, AC., Nurses Pocket Guide, Davis Company Journal, 2010.



Bulgular

® I. Klasik Cag Felsefesi; Yunan ve Romalilarin biraktigr kanitlar yoluyla
ogrendigimiz, Platon’un dualizm felsefesinin saglik alaninda ve hemsirelikte
etkili oldugunu soyleyebiliriz.

¢ II. Orta Cag Felsefesi; Hem saglik felsefesini hem de hemsirelik felsefesini
dinin baskin olarak etkiledigini soylemek miimkiindiir.

*Pendieton, S., Changing Times, Changing Practise, Nursing Times, 6(5), 40, 1999.



Bulgular

® III. Modern Felsefe; Ronesansin dogusuyla insana odaklanma, bilimsel
calismalarin baslamasi, hlimanizm, etik konular1 glindeme gelmistir.

® IV. Cagdas Felsefe; Varolusculuk, pragmatizm, postmodernizm, feminizm
akimlari etkili olmaya baslamustir.

*Pendieton, S., Changing Times, Changing Practise, Nursing Times, 6(5), 40, 1999.



Sonuc

® Hemsirelik, felsefe, kuram, uygulama ve arastirma tizerine kurulu bir saglik
disiplinidir. Felsefi akimlarin etkisi ve diger gelismelerin katkis1 ile
hemsirelik;

Gorev odakli bakimdan hasta odakh bakima,
Hasta kavramindan birey kavramina,
Tanimlayici arastirmalardan kanita dayah arastirmalara yonelmaistir.

Bu gelismeler 1s18inda felsefi yaklasimin sonucu olarak kaliteli bakim,
iletisim, problem ¢6zme becerisi ve kritik diisinmenin hemsirelige
bilimselligin yolunu a¢tigini soylemek miimkiindiir.



Tesekkur Ederim

Covid-19 ile kahramanca miicadele eden hemsirelerimize...




