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1. PROJE TEKNİK RAPORU  
 

1.1. Özet 
Giriş: Simülasyon teknolojileri, hemşirelik öğrencilerinin hasta güvenliğini riske atmadan gerçekçi 
senaryolara katılmalarına olanak tanıyarak öğrenme deneyimlerini geliştirerek sağlık eğitiminin 
ayrılmaz bir parçası haline gelmiştir. 
Amaç: Bu çalışma, simülasyon tabanlı eğitimin hemşirelik öğrencilerinin öğrenme çıktıları ve etik 
duyarlılık üzerindeki etkilerini araştırmak için yürütülmüştür. 
Yöntem: Yarı deneysel bir tasarım kullanılmıştır. Kırk beş birinci sınıf hemşirelik öğrencisi, yaşamsal 
bulguların değerlendirmesi ve ilaç uygulama senaryolarını içeren üç haftalık bir simülasyon programına 
katılmıştır. Veri toplama, simülasyonla öğrenmenin değerlendirilmesi ölçeği ve uyarlanmış etik 
duyarlılık ölçeği kullanılarak yapılan ön testleri, son testleri ve izlem değerlendirmelerini içermektedir. 
İstatistiksel analizler SPSS'de, anlamlılık düzeyi p< 0,05 olarak kabul edilmiştir. 
Bulgular: Simülasyon tabanlı öğrenme puanlarında eğitimden hemen sonra ve bir ay sonra önemli 
gelişmeler gözlenmiştir (p< 0,05). Ancak, değerlendirmeler arasında etik duyarlılık puanlarında önemli 
bir fark görülmemiştir (p = 0,85).  
Sonuç: Simülasyon tabanlı eğitim öğrenme sonuçlarını belirgin şekilde iyileştirirken, etik duyarlılık 
üzerindeki etkisi sınırlı kalmaktadır. Etik eğitimin simülasyon uygulamalarıyla bütünleştirilmesi, 
kapsamlı bir hemşirelik eğitiminin teşvik edilebilmesi ve öğrencilerin hem teknik yeterliliklerini hem 
de etik farkındalıklarını geliştirebilmeleri için önemlidir. 
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1.2. Amaç: 
Bu çalışma, simülasyon tabanlı eğitimin hemşirelik öğrencilerinin öğrenme çıktıları ve etik duyarlılık 
üzerindeki etkilerini araştırmak için yürütülmüştür. 

 
1.3. Kullanılan Yöntemler: 
Araştırma Soruları 
Hemşirelik esaslarının simülasyon temelli öğretiminin hemşirelik öğrencilerinin öğrenme çıktılarına 
etkisi nedir? 
Hemşirelik esaslarının simülasyon temelli öğretimi hemşirelik öğrencilerinin etik duyarlılığını etkiler 
mi? 
Hipotezler 
Hipotez 1 
H0: Hemşirelik Esasları dersinde simülasyona dayalı öğretimin hemşirelik öğrencilerinin öğrenme 
çıktıları üzerinde olumlu bir etkisi yoktur. 
H1: Hemşirelik Esasları dersinde simülasyona dayalı öğretimin hemşirelik öğrencilerinin öğrenme 
çıktıları üzerinde olumlu bir etkisi vardır. 
Hipotez 2 
H0: Hemşirelik Esasları dersinde simülasyona dayalı öğretimin hemşirelik öğrencilerinin etik 
duyarlılıkları üzerinde olumlu bir etkisi yoktur. 
H1: Hemşirelik Esasları dersinde simülasyona dayalı öğretimin hemşirelik öğrencilerinin etik 
duyarlılıkları üzerinde olumlu etkisi vardır. 
Yöntem 
Bu çalışma, nicel çalışma yöntemleri ile tek gruplu, yarı deneysel bir tasarım kullanılarak 
gerçekleştirilmiştir. Randomize olmayan yarı-deneysel çalışmaların raporlama kalitesinin 
iyileştirilmesi TREND bildirimi kontrol listesi kullanılmıştır (Des Jarlais ve ark., 2004). 
Evren ve Örneklem: Araştırmanın evrenini Kapadokya Üniversitesi Hemşirelik Bölümü'nde öğrenim 
gören toplam 45 birinci sınıf öğrencisi oluşturmuştur. Çalışmada evrenin tamamına ulaşılması 
hedeflenmiş ve 45 öğrencinin tamamının katılımı ile çalışma tamamlanmıştır. 
Çalışma Grupları: 
Dahil edilme kriterleri 
- Hemşirelik birinci sınıf öğrencisi olmak. 
- Çalışmaya katılmaya gönüllü olmak. 
- İletişim engeli olmaması. 
Körleme: Bu araştırmada, simülasyona dayalı eğitim ve değerlendirme süreci boyunca nesnelliği 
sağlamak ve yanlılığı en aza indirmek için körleme yöntemi kullanılmıştır. Özellikle, eğitimi vermekten 
sorumlu eğitmen, sonuçları etkilememek için son test ve izlem sonuçlarına kör edilmiştir. Ayrıca, 
senaryo uygulamalarını kolaylaştıran iki araştırmacı, etkileşimlerinde herhangi bir bilinçsiz önyargıyı 
önlemek için öğrencilerin ön test sonuçlarına kör edilmiştir. Bu körleme, hem anlık hem de takip 
değerlendirmeleri sırasında öğrencilerin performans ve öğrenme çıktılarının değerlendirilmesinde 
tutarlılık ve tarafsızlığın korunmasına yardımcı olmuştur. 
Bilgilendirme oturumlarında da tüm araştırmacılar, öğrenci gelişiminin objektif bir şekilde 
değerlendirilmesini sağlamak için önceki test puanlarına kör edilmiştir. Ayrıca, öğrencilerin kendileri 
de etik duyarlılıklarına ilişkin değerlendirmelerin özel odağından habersizdi, böylece yanıt yanlılığı 
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azaltıldı ve senaryo tabanlı simülasyonlar sırasında gerçek tepkiler verilmesi sağlandı. Çalışma, birden 
fazla aşamada körleme uygulayarak, özellikle hemşirelik öğrencilerinin öğrenme ve etik duyarlılık 
sonuçlarına ilişkin sonuçların güvenilirliğini artırmayı amaçlamıştır. 
Veri Toplama Araçları: 
Veriler, araştırmacı tarafından literatür taramasına dayalı olarak geliştirilen 8 soruluk katılımcı bilgi 
formu (Altmiller vd., 2023; Turner vd., 2023), Simülasyon Yoluyla Öğrenmenin Değerlendirilmesi 
Ölçeği (Uslu ve Yavuz Van Giersbergen, 2020) ve Hemşirelik Öğrencileri İçin Uyarlanmış Etik 
Duyarlılık Ölçeği (Yılmaz vd., 2015) kullanılarak toplanmıştır. İlgili ölçeklerin kullanımı için 
yazarlardan e-posta yoluyla izin alınmıştır. 
Veri Analizi: 
Veriler SPSS (Statistical Program for Social Sciences) versiyon 25.0 kullanılarak analiz edilmiştir. Veri 
dağılımının normalliği Shapiro-Wilks testi ile değerlendirilmiş, çarpıklık ve basıklık değerleri 
incelenmiştir. Veriler normal dağılım göstermediği için parametrik olmayan testler kullanılmıştır. 
Tanımlayıcı veriler frekans, ortalama ve standart sapma kullanılarak analiz edilmiştir. Ölçek puanları 
ön test, son test ve takip ölçümleri ile değerlendirilmiştir. Deney grubunda tekrarlı ölçümlerin 
karşılaştırılması Wilcoxon testi ve Friedman testi kullanılarak analiz edilmiştir. Ölçeklerin iç 
tutarlılıkları Cronbach's Alpha katsayısı ile belirlenmiştir. <0.05 p-değeri istatistiksel olarak anlamlı 
kabul edilmiştir. 
Prosedür  
Simülasyon temelli eğitim 17 Haziran 2024 ve 5 Temmuz 2024 tarihleri arasında 3 hafta boyunca 
gerçekleştirilmiş ve yaşamsal bulguların değerlendirilmesi ve hasta tedavisinin uygulanması senaryoları 
uygulanmıştır. İlk hafta eğitmen, yaşam bulgularının değerlendirilmesi ve oral ilaç tedavisinin 
uygulanması konusunda hazırlanan eğitim ile ders içeriğini açıklamış ve öğrencilerin mevcut 
becerilerini ve algılarını değerlendirmek için bir ön test uygulamıştır. İkinci hafta, öğrenciler planlanan 
programa göre 10 dakika süreli senaryolara katılmışlardır. Senaryo uygulamasından sonra öğrenciler 
planlanan programa göre bilgilendirme oturumlarına katılmışlardır. Test, bilgilendirme toplantısının 
hemen ardından uygulanmış ve bir ay sonra Ağustos ayında bir izlem testi gerçekleştirilmiştir. 
Çalışmada nesnelliği sağlamak için tek bir araştırmacı eğitim vermiş, iki araştırmacı senaryoların 
uygulanmasına aktif olarak katılmış ve tüm araştırmacılar bilgilendirme oturumlarına katılmıştır.  
Simülasyon tabanlı eğitimin gerçekleştirildiği konular 
-Yaşamsal bulguların değerlendirilmesi  
-Hastanın tedavisi 
 

 
 

1.4. Bilimsel Bulgular ve Sonuçlar: 
 
Araştırmaya katılan öğrencilerin %77,8'i kadın, %91,1'i çekirdek aileye sahip, %77,8'inin geliri giderine 
denk, %68,9'u şehirde yaşıyor, %57,8'i bölümünü isteyerek seçmiş, %51,1'i iş bulması daha kolay 
olduğu için bölümü seçmiş ve %46,7'si bölüm seçiminden memnundur (Tablo 1). 
 
Tablo 1. Öğrencilerin tanımlayıcı verilerinin dağılımı  
 
Tanımlayıcı Veriler 

Müdahale Grubu 
n % 

Yaş (Ortalama±SD) 19.51±0.94 
Cinsiyet Kadın 35 77.8 

Erkek 10 22.2 
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Aile tipi Çekirdekte aile 41 91.1 
Geniş aile 4 8.9 

Gelir Gelir giderden fazla 9 20.0 
Gelir gidere denk 35 77.8 
Gelirin giderden az  1 2.2 

Yaşadığınız yer Köy 3 6.7 
İlçe 11 24.4 
Şehir 31 68.9 

Bölüme isteyerek gelme 
durumu 

Evet 26 57.8 
Hayır 19 42.2 

Bölümü seçme nedeni* Hayalimdeki meslek olması 6 13.3 
İş bulmanın kolay olması 23 51.1 
Puanımın bu bölüme yetmesi 18 40.0 
İnsanlara yardım etme isteği 10 22.2 
Aile-çevre talebi 15 33.3 

Hemşirelik bölümünden 
memnuniyet 

Memnunum 21 46.7 
Memnun değilim 3 6.7 
Kararsızım 21 46.7 

* Katılımcılar bu soruda birden fazla madde seçmiştir 
 
Simülasyona dayalı eğitim alan deney grubu öğrencilerinin simülasyona dayalı öğrenme ve etik 
duyarlılık toplam puan sıra ortalamalarının karşılaştırma sonuçları Tablo 2'de sunulmuştur. Grup 
içindeki öğrencilerin simülasyona dayalı öğrenme puanları karşılaştırıldığında, eğitimden önce, 
eğitimden hemen sonra ve eğitimden bir ay sonraki puanlar arasında istatistiksel olarak anlamlı bir fark 
bulunmuştur (p<0.05). Ancak, grup içindeki etik duyarlılık puanları karşılaştırıldığında, eğitimden 
önce, eğitimden hemen sonra ve eğitimden bir ay sonraki puanlar arasında istatistiksel olarak anlamlı 
bir fark bulunmamıştır (p=0,85). 
 
Tablo 2. Simülasyon Yoluyla Öğrenmeyi Değerlendirme Ölçeği ve Hemşirelik Öğrencileri İçin 
Uyarlanmış Etik Duyarlılık Ölçeği Puanlarının Tekrarlı Ölçümlerinin Karşılaştırılması 
Deney Grubu 
(n=45) 

Ön test  Son test  İzlem  
(1 ay 
sonra) 

X2 p 

Simülasyon 
Tabanlı Öğrenme 

1.71 2.14 2.14 5.761 0.05 

Etik Duyarlılık 1.98 2.07 1.96 0.316 0.85 

Friedman Test Değeri 
 
Deney grubu öğrencileri arasında simülasyona dayalı öğrenme puanlarının tekrarlı ölçümlerinin 
anlamlılık sonuçları Tablo 3'te sunulmuştur. Simülasyona dayalı öğrenme puanlarının ön-test ölçümleri 
ile son-test ölçümleri arasında anlamlı bir fark bulunurken (p<0,02), son-test ile bir aylık izlem 
ölçümleri arasında anlamlı bir fark bulunmamıştır (p=0,39). Öğrencilerin etik duyarlılık ölçümleri hem 
ön test ve son test ölçümleri arasında (p=0,63) hem de son test ve bir aylık izlem ölçümleri arasında 
(p=0,64) anlamlı bir farklılık göstermemektedir. 
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Tablo 3. Simülasyona Dayalı Öğrenmeyi Değerlendirme Ölçeği ile Hemşirelik Öğrencileri İçin 
Uyarlanmış Etik Duyarlılık Ölçeği Arasındaki Puan Farklarının Dağılımı 
Deney Grubu (n=45) Ön test-Son test Son test-İzlem 

Simülasyon Tabanlı Öğrenme 
  

Z: -2.288b 
p: 0.02 

Z: -0.858c 

p: 0.39 

Etik Duyarlılık Z: -0.479b 

p: 0.63 
Z: 0.455c 
p: 0.64 

Wilcoxon Test Değeri 
 
 
 

 
1.5. Sonuçların Değerlendirilmesi: 
 
Hemşirelik eğitiminde, duygusal yönlerin geliştirilmesi, değerlerin aşılanması ve etik duyarlılığın teşvik 
edilmesi, teknik becerilerin öğretilmesi kadar önemlidir (Chen ve ark., 2024). Hemşirelik Esasları dersi, 
hemşirelik öğrencilerinin meslekleriyle ilgili en kritik becerileri öğrendikleri ve aynı zamanda mesleğin 
değerlerini anlamaya ve etik duyarlılık geliştirmeye başladıkları yerdir. 
Simülasyona dayalı eğitim, hemşirelik eğitiminde, özellikle de öğrenme çıktılarının geliştirilmesinde 
önemli bir rol oynamaktadır. Çalışmamızda da görüldüğü üzere, simülasyona dayalı eğitimin hemşirelik 
öğrencilerinin öğrenme düzeylerini önemli ölçüde artırdığı tespit edilmiştir. Literatürle tutarlı olarak, 
birçok çalışma simülasyonun öğrencilerin sadece teknik becerilerini geliştirmekle kalmayıp aynı 
zamanda klinik karar verme yeteneklerini, özgüvenlerini ve iletişim becerilerini de geliştirdiği fikrini 
desteklemiştir (Alharbi ve Alharbi, 2022; Arabpur ve diğerleri, 2022; Lee ve diğerleri, 2021; Saragih 
ve diğerleri, 2024). Bu eğitim yaklaşımı, öğrencilere güvenli bir öğrenme ortamı sağlayarak hata yapma 
korkusunu azaltmakta ve teori ile pratik arasındaki boşluğu doldurmalarına olanak tanımaktadır. 
Çalışmamızda gözlemlenen sonuçlar, simülasyonun hemşirelik eğitiminde bir yöntem olarak etkinliğini 
doğrulamaktadır. 
Hemşirelik öğrencileri klinik veya laboratuvar ortamlarında beceri deneyimi kazanabilseler de etik 
ikilemlerle her zaman karşılaşmayabilirler (Qu ve ark., 2024). Etik duyarlılık, bir hemşirenin bir 
ikilemle karşılaştığında doğru kararlar verme becerisinin temel bir bileşenidir ve bakımın ahlaki yönünü 
temsil eder (Kraaijeveld ve ark., 2021). Bu bağlamda çalışma, simülasyona dayalı eğitimin hemşirelik 
öğrencilerinin öğrenme çıktıları ve etik duyarlılıkları üzerindeki etkilerine odaklanmaktadır. Hemşirelik 
öğrencilerinin etik duyarlılıklarını artırmak için tartışma, vaka analizi, video destekli eğitim ve 
geleneksel eğitim gibi yöntemleri kullanan araştırmalar, etik duyarlılıklarında anlamlı bir fark 
olmadığını bildirmiştir (Kim ve Park, 2019; Qu vd., 2024). Benzer şekilde, bizim çalışmamız da 
simülasyon temelli eğitimin etik duyarlılık üzerinde beklenen etkiyi yaratmadığını göstermektedir. 
Gruplar arasında etik duyarlılık puanlarında istatistiksel olarak anlamlı bir fark bulunmamıştır (p = 
0,85). Bu durum, simülasyona dayalı eğitimin etik kavramların içselleştirilmesi için yeterli 
olmayabileceğini düşündürmektedir. Bu bulgular, simülasyonun öğrencilerin etik ikilemlerle 
karşılaştıklarında uygun kararlar verme becerilerini geliştirmede sınırlılıkları olduğunu göstermektedir. 
Bu nedenle, simülasyon teknik becerilerin geliştirilmesinde etkili olsa da etik farkındalık gibi duygusal 
bileşenlerin geliştirilmesini teşvik etmek için ek stratejilerin uygulanması gerektiği düşünülmektedir. 
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Simülasyona dayalı eğitim, hemşirelik eğitiminde öğrenme çıktılarının iyileştirilmesinde etkili bir 
yöntem olarak karşımıza çıkmaktadır. Ancak etik duyarlılığın geliştirilmesi için simülasyon 
uygulamalarının yanı sıra etik eğitiminin de güçlendirilmesi büyük önem taşımaktadır. Hemşirelik 
eğitimi veren kurumlar, hem teknik becerileri hem de etik duyarlılığı geliştirmek için bu iki alanı 
entegre etmeye odaklanmalıdır. Bu yaklaşım, hemşirelik uygulamalarında yüksek kaliteli ve güvenli 
hasta bakımı sağlamanın yanı sıra öğrencilerin profesyonel kimlik gelişimini de destekleyecektir. 
Önemli Noktalar 
- Simülasyona dayalı hemşirelik eğitimi, hemşirelik öğrencilerinin öğrenme düzeyini artırmaktadır.  
- Simülasyona dayalı eğitimin etik duyarlılığı geliştirme gücü klasik ders anlatım yöntemine göre daha 
yüksektir. 
- Bulgularımız, hemşirelik eğitiminde ve hemşirelik etiği öğretiminde simülasyona dayalı 
uygulamaların kullanımının teşvik edilmesi gerektiğini göstermektedir. 
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