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RITUEL SUREKLILIGI BAGLAMINDA ERKEN ORTA CAG
VE GUNUMUZ SIiBIRYA TURKLERININ MUSKALARI

Niikhet OKUTAN DAVLETOV"

Oz: Bu makalede Giiney Sibirya'daki eski Tiirk donemi kurganlarinda bulunan
ve arkeologlar tarafindan muska amaci tasidig: belirtilen birtakim nesneler ile
bunlar etrafinda sekillenen uygulamalarin, Erken Orta Cag Tiirkleri ile bugiin
ayni bolgede yasayan modern Sibirya Tiirkleri arasindaki inangsal devamliliin
orneklerinden oldugu ileri siiriilmektedir. Bu amacla 6zellikle hayvan uzuvlar: ve
insan digleri gibi kurgan buluntular: ile sozlii kiiltiir iiriinlerindeki motifler,
etnografik donem kayitlar: ve giiniimiizden 6rnekler arasindaki benzerliklerin
tespit edilmesine calisilmisgtir. Ornegin, L. A. Yevtyuhova ve S. V. Kiselev
baskanliginda Altay'daki Kuray koyii yakinlarinda kazis: gerceklestirilen ve VII-
IX. yiizyillara tarihlendirilen kurganlardan birinde Oliiniin kemer cantasinda
bulunan insan ve kemirgen dislerinin muska islevi tasidigi, yapilan analizler
sonucunda mezar sahibinin dis  hastalhi§indan  mustarip  oldugunun
anlagilmastyla  ortaya  koyulmustur. Kizlasov da Twadaki eski Tiirk
kurganlarinda bulunan kemer ¢antalarinin igindeki insan diglerinin, dis agrist
icin muska gorevi gordiigiinii ifade etmektedir. Bu bilgiler 151$1da kurgan
buluntularina gore hasta ya da kusurlu disin, saglam benzeriyle degistirilmek
istendigi anlasilmaktadir. Alan arastirmalari, giiniimiiz Sibirya Tiirklerinin de
cocuklariny dis agrisindan korumak icin boyunlarina tay disi astiklarin
gostermektedir. Bu uygulamanin bir benzeri de Samanizm mensubu Hakaslarin
tis toyr yani dis toyu dedikleri torenden yillar sonra yine siit disleri iizerinden
gerceklestirdikleri bir uygulamada tarafimizca tespit edilmigtir. Calisma boyunca
cesitlendirilen 6rneklerin analizinin ardindan erken Orta Cag'da bugiinkii Hakas,
Twa ve Altay topraklarmda yasamis olan eski Tiirkler ile giiniimiizde aym
cografyada yasamaya devam eden Sibirya Tiirkleri arasinda Samanizm
baglaminda inangsal devamliliktan soz etmenin miimkiin oldugu sonucuna
varilmigtr.
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Amulets of the Early Medieval and Modern Siberian Turks in the
Context of Ritual Continuity

Abstract: This article argues that the objects found in the kurgans of the ancient
Turkic period in Southern Siberia, which are stated by archaeologists to be
amulets, and the practices shaped around them are examples of the religious
continuity between the Early Medieval and the modern Siberian Turks living in
the same region today. In particular, attempts were made to identify similarities
between kurgan findings such as animal limbs and human teeth, and motifs in
oral culture products, ethnographic period records and contemporary examples.
For example, in one of the kurgans excavated by L. A. Yevtyukhova and S. V.
Kiselev near the village of Kurai in Altai and dated to the VII-IXth centuries, it
was revealed that the human and rodent teeth found in the belt bag of the deceased
served as amulets, as the analysis revealed that the grave owner suffered from
dental disease. Kyzlasov also states that the human teeth in the belt bags found in
the ancient Turkic kurgans in Tyva served as amulets for toothache. In the light
of this information, according to the kurgan findings, it is understood that the
sick or defective tooth was intended to be replaced with its healthy counterpart.
Field researches show that today’s Siberian Turks also hang a foal tooth around
the necks of their children to protect them from toothache. A similar practice was
also identified by us in a practice on the basis of baby teeth that the Shamanist
Khakas perform years after the ceremony they call tis toi, After the analysis of the
examples diversified throughout the study, it is concluded that it is possible to
speak of a continuity of beliefs in the context of Shamanism between the ancient
Turks who lived in today’s Khakas, Tyva and Altai lands in the early Middle Ages
and the Siberian Turks who continue to live in the same region today.
Keywords: Ancient Turks, Siberian Turks, Amulet, Shamanism, Khakas, Tyuva,
Altai

Giris

Bu makalede Giiney Sibirya’daki eski Tiitk donemi kurganlarinda bulunan ve
arkeologlar tarafindan muska amaci tasidigi belirtilen birtakim nesneler ile bunlar
etrafinda sekillenen uygulamalarin, Erken Orta Cag Tiirkleri ile buglin aym bolgede
yasayan modern Sibirya Tiirkleri arasindaki inang¢sal devamliligin 6rneklerinden oldugu
ileri siiriilmektedir.

Muska, “talihsizlikleri, hastaliklar1 veya kotii niyetli varliklarin saldirilarini
engellemek i¢in kiginin {izerinde tasinan veya bir yerde bulundurulan, biyiilii giigle
yiiklii bir nesne” (Gaster, 2005, s. 297) olarak tanimlanmaktadir. Muska olarak kullanilan
nesnelerin segimi ise bircok farkli kritere gore belirlenmektedir. Ornegin, delikli taslar
gibi olagandis1 sekle sahip nesneler, nadir goriilen dort yaprakli yonca gibi bitkiler, sifali
otlar; hiz ya da gii¢ gibi belirli 6zellikleri temsil eden hayvanlarin uzuvlari, kutsal
kisilerin veya kahramanlarin kutsal sayilan emanetleri muska iglevi gorebilmektedir.
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Ayrica “benzer benzer etkiler” diisiincesi sebebiyle bir nesnenin rengi de muska olarak
tasinmasinda etkili olabilmektedir. Ornegin kirmizi bir tasin kan basincini hafiflettigi
diistiniilebilirken, sarilig1 savusturmak i¢in sar1 bir tas kullanilabilmekte; iiremeyi ve
cinsel hazz1 arttirmak i¢in hayvanlarin cinsel organlar1 ve kotii ruhlar1 baglamak i¢in
iplikler kullanilabilmektedir (Gaster, 2005, s. 297-298).

TDV Islam Ansiklopedisi'nde de dogaiistii gii¢lere sahip olup koruma sagladigma
inanilan nesne olarak aciklanan tilsimin genellikle hayvan ya da insan viicudunun sag,
dis, tirnak, boynuz, kemik gibi bdliimlerinden veya at nali, mermi, muska ve yazi gibi
insan yapimi objelerden olusabilecegi ifade edilmektedir. Ayni eserde, bu 6zel nesnelerin
bir seyin orijinalini sembolize etmesi ve aralarindaki benzerlik sebebiyle kendi aslina
etki edebilecegi inanisi, animistik diisiincenin bir iriinii olarak degerlendirilmektedir
(Celebi, 2012, s. 91-94).

Animistik olarak nitelenen ancak daha kapsayici olmasi i¢in Samanik tanimlamasinin
daha uygun olacagi bu felsefe, Gombrich tarafindan asagidaki gibi agiklanmistir:

Glinlimiiziin bir gazetesinden sevdigimiz bir yildizin fotografini alalim. Elimize bir
igne alip gozlerine batirmak hosumuza gider mi? Gazetenin herhangi bir yerini
delmek kadar 6nemsiz midir bu? Hi¢ sanmam. Fotografa kars1 yapilan boyle bir
davranigin saglam kafayla diisiindiigiimde dostuma ya da hayran oldugum birine en
ufak bir zarar vermeyecegini ¢ok iyi bildigim halde yine de boyle bir davranista
bulunmaya kars1 nedensiz bir tereddiit duyarim. Resme yapilan seyin aynisini
resimdeki kisiye yapiyormus gibi sagma bir duygu duyarim igimdeki bir yerde. [...]
Diinyanin her yerinde, halk hekimleri veya biiyliciiler hep su biiyiiyli ortaklasa
uygulamiglardir: Diismana benzeyen kaba bir bebek yaptiktan sonra zararin onun
iizerine diismesi dilegiyle bu yapma bebegin yiiregini delmisler veya onu
yakmuglardir. Ingiltere’de, Guy Fawkes giiniinde yaktigimiz kukla da ayni bos?
inanisin bir kalintisidir. imge ile gergeklik arasindaki ayrim, ilkeller i¢in bazen ¢ok
daha belirsizdir. Yerliler, bir keresinde siiriilerinin resmini yapan Avrupali bir
ressama korkuyla su soruyu sormuslardir: “Bunlar1 alip gétiiriirsen neyle yasariz
biz?”(Gombrich, 2016, s. 38-39).

Gombrich ayrica eski avcilarin, magara duvarlarina yaptiklart hayvan resimlerini,
hatta antik Mezopotamya uygarliklarina ait rolyef ve freskleri de bu inanis dogrultusunda
yorumlamaktadir. Bu goriis dogrultusunda prehistorik avcilarm, resmini yaptiklari
hayvanin aslina sahip olabileceklerine inandiklarmi ileri siirmekte; Mezopotamya
krallarmin ise aslinda imgelerin giictinii kullanarak anitlarda tasvir ettirdikleri zaferlerini
kalic1 kilmaya c¢alistiklarin1 belirtmektedir. “Herhalde onlar da kralin ayagi, alt edilen
diigmanin boynu iizerinde durduk¢a boyunduruk altina alinan kabilenin bir daha
bagkaldiramayacagina inantyorlard1” (Gombrich, 2016, s. 38-40, 59).

Demirci de muskalari, ¢ok tanrili dinlerden tek tanrili dinlere kadar pek ¢ok inangta
yaygin olan ve antik dinlerden giiniimiize pek de degismeden gelen kiilt nesnelerinden
kabul etmektedir. Ona gore de “benzer, benzeri etkiler” mantigi, biiyli kavraminin

2 Politeist dinlere 6zgii inamiglarin akademik yazinda da sosyal hayatta oldugu gibi siklikla pejoratif
sifatlarla nitelendigi; ancak benzer kelime secimlerinin monoteist Semitik dinlerin inanig ve
uygulamalar1 i¢in kullanimindan kagmildigr goriilmektedir. Bu davranigin, pagan dinlerin
kendilerini en dogru inang olarak konumlandirmayan felsefeleri geregi ne ofansif ne de defansif
davranislar sergilemesinden kaynaklandig goriisiindeyiz.
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temelini olusturdugu icin muska hangi varliga kars1 koruma saglayacaksa ya o varliga
benzer bir sekilde yapilmali ya da ondan bir unsur tasimalidir (Demirci, 2020, s. 267).

Eski Tiirk Donemi Muskalari

Yukarida yer verilen aciklamalara uygun olarak bu ¢aligmada ele alinan ve muska
islevi gordiigii diistiniilen arkeolojik buluntular, eski Tiirk modasinin karakteristik bir
parcast olan kemer keseleri ve ¢antalarinin i¢inde bulunmustur. Tiirk savascilarina ait
mezar heykellerinde de tasvir edilen ve genellikle metal plakalarla siislenen geleneksel
kemerlere ve kemerden sarkan deri seritlere ihtiya¢ duyulan kilig, hanger gibi silahlarin
yani sira kiiciik ¢antalar asilmaktaydi (Bkz. Resim 1-3). Baykuzu’nun ifadesiyle esasinda
bozkir kiiltiiriiniin bir {iriinii olan bu kemerler, IV-V. yiizyillda Hun ve Tabgaglar ile Cin
topraklarina gelmis; VII. yiizyillda Tang doneminden itibaren de “Tieh-hsiech Kemeri” (

M) adiyla yerleserek Cin gelenegine ait kabul edilmistir (Baykuzu, 2013, s. 223).

it
=

PET v

Resim 1. Eski Tiirk kemerine asilmig ¢anta tasviri, Nilkhet Okutan Davletov,
Kizil, Tiva Cumhuriyeti, 02.07.2013
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Resim 2. Eski Tiirk kemeri, Niikhet Okutan Davletov,
Kizil, Tiva Cumhuriyeti, 02.07.2013

Resim 3. Eski Tiirk kemeri, Niikkhet Okutan Davletov,
Barun-Hemgik, Tiva Cumhuriyeti, 06.07.2013
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1935 yazinda L. A. Yevtyuhova ve S. V. Kiselev baskanliginda Kuray kdyii (Altay)
yakimlarinda kazisi gerceklestirilen ve VII-IX. yiizyillara tarihlendirilen kurganlar
arasinda biri, bu tarz kemer ¢antalarinda bulunan muskalara 6rnek teskil etmesi
bakimidan énem tagimaktadir. Uzerindeki Tiirk runik yazisiyla yazilmis metinden,
adinin Ak Kiin® oldugu anlasilan bir Tiirk beyine ait kemere ii¢ ¢anta asilmistir. Bunlardan
ipek olanina ¢akmaktasi, digerine kav ve hus agaci kabugu seritleri, liglinciisiine ise ii¢
adet insan disi ve bir adet de kemirgen disi koyulmustur (Kiselev, 1936, s. 282-284).
Kizlasov da bugiinkii T1va topraklarinda yasamis olan eski Tiirklerin kemerlerine ¢esitli
esyalarla, ipek veya kiirkten yapilan cantalar asildigini; kazilarda bunun gibi ipek
cantalardan birinde boynuzdan yapilmis tarak gibi giindelik esyalara ek olarak insan disi
bulduklarmi ifade etmektedir (Kizlasov, 1969, s. 22). Kizlasov, bir baska c¢antada ise
demir bir bigak, tahta sapli bir biz, tahta bir spatula ve bir ¢ocuk disi bulundugunu; insan
disleri dahil olmak iizere benzer igerige sahip ¢antalarin, Trva’da oldugu gibi Altay'daki
eski Tiirk kurganlarinda da goriildiigiini belirtmektedir (Kizlasov, 1969, s. 22). Trifonov
da Tiva’daki Argalikt1 I kurganinda iki deri ¢anta bulundugunu ve ¢antalardan birinde
insan digleri bulundugunu aktarmaktadir (Trifonov, 2013, s. 78).

Yukarida bahsi gecen mezar buluntularinin ritiiel nesneler oldugu agiktir. Abdilkadir
Inan da muska geleneginin Tiirkler arasinda Islam 6ncesi dénemlerde mevcut oldugunu
belirtmektedir (1976, s. 208). Nitekim yapilan analizlere gore Altay’daki Kuray kazilar
sirasinda mezar1 bulunan eski Tiirk beyi Ak Kiin, dis hastaligindan mustariptir ve
cantalarindan birindeki kemirgen disi, bu rahatsizlik i¢in bir muska gérevi gérmektedir
(Kiselev, 1936, s. 282-284). Kizlasov da Tiva’daki eski Tiirk kurganlarinda bulunan
kemer ¢antalarinin igindeki insan dislerinin, dis agris1 i¢in muska gorevi gordiigiinii ifade
etmektedir (Kizlasov, 1969, s. 22). Ancak bu uygulamanin nasil isledigini anlayabilmek
i¢in glinlimiiz Sibirya Tiirk Samanizmi’ne bagvurmak gerekmektedir; zira hem gliniimiiz
Tiirk halklarmnin atalar1 kabul ettigimiz Iskit ve Hunlarmn, hem de eski Tiirklerin gerek
mezar buluntulariyla gerek yazili kaynaklarla tespit edilen inanis ve uygulamalari
geleneksel haliyle, ancak Samanizm igerisinde korunabilmistir.

Kurgan buluntularina gore hasta ya da kusurlu dis, saglam benzeriyle degistirilmek
istenmistir. Ovginnikova da Sibirya Tiirklerinin eski zamanlardan beri ¢ocuklarii dis
agrisindan korumak i¢in boyunlarina tay disi astiklarini belirtmektedir (Ovginnikova,
2002, s. 270). Bu uygulamanin bir benzerinin Samanizm mensubu Hakaslarin tis foy:
yani dis toyu dedikleri tdrenden yillar sonra yine siit disleri {izerinden gergeklestirdikleri
bir uygulamada da mevcut oldugu tarafimizca tespit edilmistir. Hakaslar, bir gocugun ilk
disleri ¢iktiginda evde diizenledikleri tis oyt i¢in konuklar ¢agirirlar, gelenler ise bebege
¢ikan disi karsiliginda bozuk para, diigme gibi kiigiik hediyeler verirlerdi. Cok sonra bu
stit digleri dokiilmeye basladiginda diigen dis, ekmegin yumusak kisminin igine katilir ve
Cabal tisti poziiia al, ¢ahst tizifi magaa piri yani “Koti disi kendine al, iyi disi bana
ver,” diyerek bir kopege atilird1 (Butayev, vd., 1999, s. 10). Hakaslarin Sagay boyuna
mensup Timur B. Davletov da 1970’1 yillarda Poltakov kdyiinde bu ritiielin kendi siit
disi distigiinde Muhtar adli Alman kurdu cinsi kopekleri {izerinden yapildigim
aktarmigtir (Timur B. Davletov, kisisel goriisme, 25 Haziran 2024).

3 Ak Kiin adli eski Tiirk beyinin yiiz rekonstriiksiyonu, Gerasimov tarafindan yapilmigtir
(Gerasimov, 1949, s. 138).
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Ancak her zaman kusurlu uzvun saglam benzeriyle degistirilmesi gerekmemektedir.
Samanik usullere gére ¢ogu durumda hastalik, bagka bir nesneye veya kimi durumlarda
hayvanlara ve insanlara da aktarilabilmektedir. Bu uygulamaya Tiirk Samanizmi’nde
“gbclirme” (Inan, 1986, s. 107) adi verilmektedir. 1894'te Rusya Bilimler Akademisi
tarafindan Minusinsk yerlilerini incelemesi ve etnografik malzeme derlemesi icin
gdrevlendirilen P. Ye. Ostrovskih de kendisine terciimanlik ve rehberlik yapan Mihail I.
Raykov sayesinde Hakas Samanlarinin bu tedavi yontemini izleyebilmis ve "Saman
ruhlar1 kovuyor ve onlari bir hayvana aktartyordu” climlesiyle kaydetmistir (Burnakov,
2000, s. 9).

Anadolu’da da hastaliklar karsisinda ornekleri ¢ogaltilabilecek benzer Samanik
uygulamalara bagvuruldugu gériilmektedir. Ornegin Ozen, 2018-2019 yillar1 arasinda
Bingdl’de yiriittiigii alan arastirmasi sirasinda hastalanan kisinin etrafinda bir koyunun
dondiiriildiigiinii ve daha sonra bu koyunun kesilerek etinin sadaka niyetine dagitildigini,
ayrica sancisi olan hayvanlarin etrafindan da sanci ¢ubugu gegirildigini ya da boynuna
bir demir parcasi asildigim kaydetmistir (Ozen, 2021, s. 313-14). Giiniimiiz
Kazakgasinda biiyiiklerin kiigiiklere sevgi dolu bir bi¢imde “canim, yavrum” anlaminda
soyledikleri aynalayn kelimesi de bu inanig ve uygulamalara 6rnek teskil etmektedir.
Inan, bu ifadenin Samanizm ile ilgili bir deyim ve ayn1 zamanda etnografik bir terim
oldugunu, birebir ¢evirisinin ise “etrafinda doneyim, dolanayim” yani “kurban olayim”
seklinde yapilabilecegini belirtmektedir (inan, 1998, s. 247). Amag ise etrafinda dénerek
bir kimsenin bagima gelen hastalik ya da felaketi bagka bir kisiye ya da herhangi bir
nesneye aktarmaktir.*

Samanizm’de hastaligin bir insan veya hayvandan alinarak baska bir nesne, insan
veya hayvana gogiiriilebilecegine inanilmasi gibi istenen farkli ozelliklerin de
aktarilabilecegine inanilmaktadir. Ornegin Surazakov, Sibirya yerlilerinde dldiiriilen
hayvanlarin penge ve azi diglerinin saklandigini, bu viicut parcalarinin daha 6ldiiriicii
olacagi diisiincesiyle eskiden silahlarin iizerine baglandigini belirtmektedir (Okutan
Davletov, 2021, s. 264). Goriildiigii lizere bir aymin pengesiyle ya da yaban domuzunun
veya kurdun disiyle modifiye edilen bir yay gibi tiifek de taygada o hayvana doniigserek
avantaj kazanacaktir.

Eski Iskandinav dininin ay1 postundan gomlek giyen anlamina gelen berserkir (tekil:
berserkr) ve kurt postu giyen anlamina gelen ulfhédnar (tekil: ulfhedinn) adli savasgilar
da esasinda giydikleri ay1 ve kurt postlar1 sayesinde bu hayvanlara doniigmekte ve bu
sebeple savaglarda esrik bicimde olaganiistii bir gii¢le diismana saldirabilmekteydiler
(Mortensen, 1913, s. 79). Ingiliz edebiyatinin en eski destan1 kabul edilen Beowulf'ta
gecen boar-shapes flashed above their cheek-guards, the brightly forged work of
goldsmiths, watching over those stern-faced men, “Kuyumcularin altindan dévdiikleri
domuz figiirleri yanip soniiyordu yanak zirhlari iistiinde bu sert suratlarin, onlari
koruyordu” (Heaney, 2000, s. 22-23; Beowulf, 2013, s. 47) ifadeleri de siiphesiz pagan
dinlerin bu konudaki ortakligin1 gostermektedir. Nitekim Anglosakson migferlerinde
yaban domuzu tasvirleri oldukg¢a yaygindir ve bunlarin apotropaik figiirler olarak
yapildiklar1 anlasilmaktadir (Kovatova, 2011, s. 181-182). Uzerinde yaban domuzunun

4 Nitekim dénmek anlamindaki bu fiil, Hakasgada aylanarga iken Kirgizcada da aymi sekilde
aylanuu seklinde kullanilmaktadir. Dolayisiyla Kazakcadaki bahsi gegen ifadenin baslangicta
aylanaym iken, sonradan —/ ve —n seslerinin yer degistirmesi sonucu aynalayin formunu almistir
(Okutan Davletov, 2021, s. 93).
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tasvirini tasiyan savagglt da domuzun fiziki bir pargasini tagimis gibi ona
dontisebilecektir.

Tiirk runik yazitlarinda Koktiirk ve Kirgiz savageilarinin cesaret, gii¢ ve ¢eviklik gibi
ozelliklerinin domuz, kurt ve pars gibi hayvanlar {izerinden anlatilmas: da s6z konusu
inanigin dildeki yansimalar1 olarak degerlendirilebilir. Ornegin E 98 numarali Uybat
IV’te bir savaggmin arkasindan yakinlarinin diktikleri epitafta orkon yérini aldokda
azighg tonuz teg “Orhon yurdunu aldiginizda azili (vahsi) domuz gibi (idiniz)” (Aydin,
2021a, s. 203) benzetmesinin yapilmasi, yazit sahibinin savasta adeta domuza
donistiigiinii, onun gibi gozii kara ve giiclii oldugunu vurgulamaktadir. Ayni sekilde
Yenisey yazitlarindan bir digerinde 6len savasginin agzindan yérdeki pars tegim e
erdemligim e bokmedim “Yerylziindeki pars (gibi) saldirigim (ve) kahramanligima
doymadim” (Aydm, 2021a, s. 104) ciimlelerine yer verilmesi ve kendi yazitinin dogu
yiizii 11. satirinda Bilge Kagan’in kasitm kagan siisi bori teg ermis yagisi koni teg ermig
(Aydin, 2021b, s. 83) diyerek Koktiirk askerlerini kurda, diismani ise koyuna benzetmesi
de bu baglamda okunabilir. Nitekim Cin kaynaklarinda da kagani koruyan 6zel birliklere
fu-li yani “bori” adi verildigi ve bu adin kurttan dogduklarmin hatirast oldugu,
Koktiirklerin eskiyi unutmadiklar1 kaydedilmistir (Tasagil, 2024, s. 113). Mitolojik
bilingte ilgili hayvanla bir olunan déneme atifta bulunarak yari kurt olundugunun ad
yoluyla vurgulanmasi da yeniden o hayvana doniismenin bir yoludur. Adi tasinan
hayvana déniisme inanisinin en dikkat cekici 6rneklerinden bir digeri de Islami donemde
yaztya gecirilen Dede Korkut karakterlerinden Buga¢ (Ergin, 2014, s. 82-83) iizerinden
kargimiza ¢ikmaktadir. Roux da “[...] en sonunda ¢ocugun boga karsisinda iistiinliik
kazandigini, onun kisiligini aldigini, ‘kii¢lik’ boga olacak kadar bir anlamda onunla, en
azindan boga tiiriiyle birlestigini goriiyoruz” (2005, s. 268-270) diyerek soz konusu
inanist agiklamaktadir.

Eski Tiirklere ait muskalardan bir digeri de Altay’daki Yustyt (Alt. Yiis Ti) Nehri
vadisinde arkeolog G. V. Kubarev tarafindan bulunmustur. V. D. Kubarev bir eski Tiirk
savageisinin ipekten yapilmis kemer ¢antasinda bulunan halka seklinde biikiilmiis bu at
kilini, “Hi¢ siiphe yok ki bu essiz buluntu, at kilinin biiyiili giiciine olan inanci
yansitiyor” (Kubarev, 2007, s. 61) ifadesiyle agiklamistir.

3 Altayca yiis tit, yiiz tit agaci (karagam) anlamina gelmektedir.
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Resim 4. Kubarev tarafindan Yustyd XXIV’te bulunan eski Tiirk gantasi
ve at kil muska, (Kubarev, 2005, s. 353).

Etnografik donem kayitlart ve kahramanlik destanlarinda anlatilan cenaze
geleneklerinin ve inaniglarin bunun gibi arkeolojik materyaller sayesinde eski Tiirk
doneminde de var oldugunun ortaya koyulabildigini ifade eden G. V. Kubarev, Yustyd
XXIV adli ve numarali kurganda bulunan halka halinde sarilmis at kiliyla ilgili olarak
Tiirk-Mogol halklarinin destanlarina atifta bulunmustur. Buna goére kahraman kimi
zaman zor duruma diistiigiinde daha dnceki bir zamanda atindan aldig1 ve yaktig1 zaman
onu ¢agirmasini saglayan kili ¢ikarmaktadir. Bu at kili bazen yolu olmayan alt diinyaya
gitmek i¢in bir kopriiye bile doniisebilmektedir (Kubarev, 2007, s. 61). Kubarev’in
bahsettigi at kili muska, Hakaslarin Xara Torattig Xara Xan destaninda da goriilmektedir.
Bu destanda da bir yarigma sirasinda denizi ge¢mek gerekince Xizil Xubas adli
kahraman, atinin kuyrugundan bir kil koparip tizerine tiikiirerek onu demir bir kopriiye
doniistiirmektedir (Sulbayeva, 2019, s. 86, 89).

Burnakov ise Hakaslarin at kilin1 giinlilk yasamda yaygin olarak kullandiklarini ve
genellikle cesitli aile ve kabile fetislerinin yapiminda oldugu gibi 6zellikle ¢ocuklar i¢in
apotropaik amagli bagvuruldugunu belirterek yukarida yer verilen inanis ve uygulamalari
desteklemektedir (Burnakov, 2022, s. 120). Dikkat ¢ekicidir ki Sibirya Tiirklerinin atalari
olan Yenisey Kirgizlarindan kalan Caa-Tas kurganlarinda da at seklinde figiirler
bulunmustur (Vadetskaya, 1999, s. 120, 198). Burnakov’un aktarimina gére dini ve
mitolojik bilingte atin viicudunun belirli boliimlerine dogatistii dzellikler atfedilmistir ve
bu sebeple Hakaslar, ¢ocuklarini kotii giiclere karst korumak i¢in genellikle besiklere at
kil1 baglamaktaydilar (Burnakov, 2022, s. 120).

Ancak Yustyd XXIV’te bulunan muskay1 yorumlamak igin yalnizca at ile smurlt
kalmamak gerektigi goriisiindeyiz. Nitekim bu uygulamalar, Kuray’da ve Giiney
Sibirya’daki diger eski Tiirk kurganlarinda da 6rnekleri bulunan dis muskalarinin aksine
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hasta uzvu saglam olan benzeriyle degistirme mekanizmasi lizerine degil, hayvanlarin
koruyucu giiclinden faydalanabilme inanci iizerine kurulmustur. Kubarev’in buldugu
eski Tiirk savaseisinin, destanlardaki gibi obiir diinyaya yol bulamadig: takdirde atindan
yardim isteyebilmek i¢in yanina at kili aldig1 kabul edilebilir. Ancak bu 6rnek, yine de
zor durumlarda hayvanlardan yardim isteme ya da hastaliklar karsisinda hayvanlarla sifa
bulma uygulamalar1 dahilinde degerlendirilmelidir. Tivalarda bebegin gobeginin
saklandig1 kesenin yanmna “ay1 tirnagi” (Tiirker ve Kocoglu Giindogdu, 2016, s. 144-
145) asilmasit bu sebepledir. Ayn1 sekilde Sorlarin yurdun kapisinin arkasma ayi
pengeleri, doldurulmus kartallar, baykuslar, kutup porsugu iskeleti gibi ¢cok sayida muska
asmalari; bebek besiklerine koyun veya kegi postu ile bir parca kostebek derisi
yerlestirmeleri ve kiiciik cocuklarin boynuna sin tiji/tisi yani sigin/geyik disi takmalari
da bu amac1 tagimaktadir. (Direnkova, 2012, s. 76). Direnkova, ayrica Mrassu Nehri’nin
asag1 havzasinda, tavandan sallanan Rus tipi besikler kullanilan evlerde de gocugun daha
iyl uyumast i¢in bir orman tavugu veya kazin kopriiciik kemiginin tavan kancasina
asildigini kaydetmistir (Direnkova, 2012, s. 248).

Martool, bir makalesinde 1997 yilinda Tiva’da déneminin geng samanlar kusaginda
6nemli bir yere sahip olan Saman Toyduk-han ya da resmiyetteki adiyla O. P. Tayduk ile
yaptig1 goriismeyi aktarmistir. Makalede eskiden Tivalarda ay1 ve kurt gibi hayvanlarin
en fazla saygi gosterilen hayvanlar olmasi sebebiyle bunlarin tirnaklart ve burun
deliklerinin korunmaya yarayan nesneler oldugu ifade edilmektedir (Martool, 1997, s.
333). Arkeolog Samasev de kimi Kazak Samanlarm kamlama sirasinda 6nce kendilerini
emziren disi kurdu yardima ¢agirmalarini, bu hayvana atfedilen kutsiyetin Kazaklar
arasinda korunmus olmasiyla agiklamakta ve Kazaklarin kurdun bagini, derisini,
pengelerini, diglerini ve diger uzuvlarmi muska olarak kullandiklarini belirtmektedir
(Samasev, 2023, s. 141).

Samanligi dedesinden ve bababasindan miras alan Tiva Saman Toyduk-han’in
yardimcilari arasinda da Aivan azik “yaban domuzu disi”, adig dirgaa “ay1 tirnagt” ve
burun deliklerinin bulundugu belirtilmektedir. Martool, Toyduk-han’in yaban domuzu
disini tedavi sirasinda da kullandigini, hivan azig’im1 hafifce hastanin bedenine
dokundurarak enerjiyi gerekli tarafa yonelttigini ifade etmektedir (Martool, 1997, s.
333). 2023 yazinda vefat eden {inlii Tiva Saman Lazo Mongus da Aleksandr Fedorov’un
yonetmenligini yaptig1 Shamany (Samanlar) adli belgeselde yardimei ruhlarini gosterip
hangi uzvu ne amagla kullandigin1 anlatmaktadir (Fedorov, 2020):

Bu bir aymin pengesi arinmaya iyi gelir. Tivalarda bir kadinin bebegi varsa emzirme
donemindeyse ve kiistliriilmiisse, darilmigsa gogsii sisebilir. Penge bunu iyilestirir.
Bu bir kurt pengesi, ¢ok ise yarar. Baska seyler de var. Disler, penceler. Bunlar
Samanlarin birini kot ruhlardan arindirmak igin kullandiklart seylerdir. Yirtict
kuslara ait pengeler, vasak pengesi, yaban domuzu disi de mastite yardime1 olur. Ay1
testisi de Samana ¢ok yardimet olur. Yeni annelere verilebilir. Rahim tedavilerinde
ise yarar®,

¢ Bu Samanik inanis ve uygulamalarin Anadolu’daki 6rnekleri de dikkat cekicidir. Ozen, 2018-
2019 yillar1 arasinda Bing61’de yiiriittiigii alan arastirmasi sirasinda kabus gérmemesi igin lohusa
kadinin yastiginin altina kurt kuyrugundan bir pargca koyuldugunu, hayvanlarin memesinde bir
hastalik oldugunda domuz disi siiriildiigiinii, yilan derisinin agriyan yere siiriildiiglinde agriy1
kestigini, ¢ocugu olmayan kadinlara kurdun erkeklik organmmn ya da etinin yedirildigini,
konusamayan cocuklara ise deve dili yedirildigini kaydetmistir (Ozen, 2021, s. 313-14).
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Saman Mongus, Tsentr Azii gazetesi i¢cin Nadejda Antufyeva’ya verdigi roportajda da
yurdun tavanina astig1, Tiva'nin farkli bolgelerinden edindigi hayvan kafalarinin, ocagi
korumaya yaradigini, akbaba pencesinin ise arinma icin en giiclii eeren yani yardimci
ruhlardan oldugunu sdylemistir (Antufyeva, 2015).

Lazo Mongus’un roportajda turna balig1 ve tahillarla ilgili verdigi bilgiler ise eski
Tiirk muskalariyla iligkili goriinmektedir. Nitekim Kubarev, eski Tiirk kurganlarinda
bulunan balik omurlari ve badem tohumlarinin da muska olarak islev goérdiigiini ifade
etmistir (Kubarev, 2005, s. 58). Ancak bunlar arasinda nasil bir iligki oldugu daha 6nce
aciklanmamustir. Dikkat ¢ekicidir ki Saman Mongus da yardimci olarak kullandig: turna
baligint Antufyeva’ya gosterirken “Turna baligi, suyun ruhudur, [balik eerenin] iginde
cavdar, bugday, yulaf, dart gibi tahillar var. Kurakliklarda samanlar bir araya gelip
yagmur istediklerinde kullanilir, ama bu ¢ok nadiren olur” (Antufyeva, 2015) bilgisini
paylagmistir. Bu sebeple Kubarev’in bahsettigi balik omurlari ve badem tohumlarinin da
benzer bir amagla kullanilmig olabilecegi goriisiindeyiz.

Sonug¢

Giiney Sibirya ve I¢ Asya arkeolojisi uzmani1 Sovyet arkeolog E. B. Vadetskaya,
giiniimiiz Hakas topraklarina 6zgii Tastik arkeolojik kiiltliriine ait kabul edilen kurgan
buluntular1 arasinda kemeri tutturmaya yarayan tokalarin disinda ekstra tokalar
bulundugunu ve bunlarin da muska olarak mezara koyuldugunu ifade etmektedir
(Vadetskaya, 1999, s. 121). Vadetskaya ayrica Trva’da MO I1-1. yiizyillara tarihlendirilen
bazi mezarlarda, tuvalet malzemeleriyle birlikte hus agact kabugundan kutulara
yerlestirilmis Cin aynalarimin da muska iglevi gordiigiinii belirtmektedir (Vadetskaya,
1999, s. 126). Ovginnikova ise Sibirya’daki eski Tiirk kurganlarindan birinde bir deri
cantanin iginde bronz bir madeni paraya’ ek olarak iizerine diigiimler atilmis bir ipek
kumas, ¢esitli boyutlarda taslar ve ince bir deri kayisla sarilmig 4x2 cm boyutlarinda
yanmis ahsap bir nesne bulundugunu ve tiim bunlarmn agikga ritiiel nesneler oldugunu
ifade etmektedir (Ovginnikova, 2013, s. 150). Kubarev de Giineydogu Altay’da eski Tiirk
donemine tarihlendirilen Djolin III kurganinda bir kadin mezar1 bulundugunu ve Tiirk
Samanizmi dogrultusunda eyer, at ve yemeklerle gomiilen bu kadmin yaninda muska
olabilecek iki adet ahsap ¢ubuk bulundugu bilgisini paylasmaktadir (Kubarev, 2011, s.
231). Goriildiigii iizere yalnizca hayvanlara ait viicut parcalar1 degil, aga¢ ve metal
nesneler de apotropaik islev gorebilmektedir. Ancak bu ¢alismada muskanin yapildigt
nesnenin tiiriinden ziyade eski Tiirk doneminden giiniimiize orneklerinin bulunup
bulunmadig iizerinde durulmaktadir.

Sonug olarak Hakaslar, Sorlar ve Tivalar arasinda tespit edilen ve diger Tiirk
halklarinda da 6rnekleri bulunabilecek muskalarin, mevcut hastaligi iyilestirme ya da
olast sikintilardan korunma amaciyla kisgilerin kendi {izerlerinde ya da evlerinde
bulundurulmasi ve Samanlar tarafindan kullanilmasi ile benzer nesnelerin eski Tiirk
kurganlarindaki Oliilerin yaninda veya ¢antalarinda bulunmasmin dogrudan iligkili
oldugu goriigiine ulagilmigtir. Nitekim arkeologlar da 6zellikle hayvan uzuvlari ve insan
disleri gibi kurgan buluntulartyla etnografik materyal ve destanlardaki motifler arasinda
iligki bulunduguna isaret etmektedirler. Bu sebeple erken Orta Cag’da bugiinkii Hakas,
Tiva ve Altay topraklarinda yasamis olan eski Tiirkler ile giiniimiizde ayn1 cografyada
yagsamaya devam eden Sibirya Tiirkleri arasinda Samanizm baglaminda inangsal

7 Dikkat ¢ekicidir ki Miisliiman Uygurlar arasinda da altin, giimiis veya ortast delik eski madeni
paralarin giiniimiizde hala muska olarak kullanildig1 ifade edilmektedir (Oger, 2017, s. 58).
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devamliliktan s6z etmek miimkiin goriinmektedir. Zira 6zellikle Giiney Sibirya sahasi
runik metinlerinde tespit edilen esiz ve ¢ok gibi tartismali birtakim ifadelerin de ancak
yasayan Sibirya Tiirk Samanizmi’nin inanis ve uygulamalariyla agiklanabilecegi, alan
aragtirmas1 verileri ve etnografik donem kayitlar1 ile desteklenerek cesitli
arastirmacilarca ortaya koyulmustur?®.
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