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SAGLIK KULTUR VE SPOR DAIRES ARALIK, 2025
KUN’de Aralik

2 Minik Ellerden Biiyiik Giilimsemeler!

— Mutfak  Dostlari  Toplulugu
olarak  cocuklarla  birlikte
keyifli bir Kurabiye Siisleme
Atolyesi dizenledik. Renkli & ——
suslemeler, hayal glici ve bol .
b kahkaha esliginde ortaya

birbirinden gilizel kurabiyeler

cikti.




Pusula'da ilk Adim: Tanisma

Pusula Psikoloji
Toplulugu olarak
gerceklestirdigimiz
tanisma etkinliginde,
pergel projesi
tanitimi, psikoloji
ogrencilerinin
deneyim paylasimlari
ve eglenceli oyunlarla
keyifli bir bulusma
yasadik.




.+ Sanal Gokyiiziinde Ucus Zamani!

Istanbul Yerleskesi
Hezarfen Havacilik
Toplulugu'nun Ucus
Simulatoru etkinliginde,
katilimcilar sanal
gokyuzunde keyifli bir
ucus deneyimi yasadi.




¢ Terra Madre Day 2025'te Yerel Uretime Destek

Terra Madre Day 2025
kapsaminda Ortahisar’daki
Hereni Kadin Kooperatifinde bir
araya gelerek yerel Uretimi ve
surdurulebilir gastronomiyi
birlikte kutladik.

Geleneksel Uretim pratiklerini
deneyimledigimiz bu anlamli
bulusmada, birlikte hamur
yogurduk, mutfagin birlestirici
gliciini paylastik ve gelecege
daha saglikli, siirdiiriilebilir bir
miras birakma sozu verdik.
Yerelin giicliyle, gelecege
umutla... 7




HIV / AIDS Farkindalik Semineri

Riskli Gruplar Kimlerden Olug

. Bulas yollar degerlendirildiginde: E'—

~ HIV pozitif kiginin partneri olanlar,

- Korumasiz cinsel iligkiye girenler,

- Riskli temas Sykiisii bulunan kisiler,

- Pamar i¢i madde bagimlihg ve ortak enjektor
kullanimi olanlar,

- HIV pozitif gebelerin bebekleri
Risk altindaki gruplar olusturmaktadn

Universitemiz PDR Birimi tarafindan 6grencilerde farkindalik
olusturmak amaciyla “HIV/AIDS Farkindalik” semineri
dizenlendi.



Bardak Altliklarinda Kis Nesesi
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Soguk kis glinlerinde, sicak
icecegimizi yudumlarken
kullanacagimiz bardak
altliklarini beraber
renklendirdik. ©*<*




CV Hazirlama ve Miilakat Teknikleri Etkinligi
Gerceklestirildi

Universitemiz ve ISKUR is birliginde diizenlenen
etkinlikte, konusmaci Gonca Ugurlu ogrencilerimize
CV hazirlama ve miilakat teknikleri konusunda onemli
bilgiler aktardi. Etkinlik, ogrencilerin kariyer
yolculuklarina katki saglayan verimli bir bulusma
oldu.



Kapadokya Bolge Turu-3

Doga Toplulugu tarafindan
duzenlenen Kapadokya
bolge turunda, doga ve
tarihle ic ice keyifli bir gun
gecirdik.

Birlikte kesfetmenin
glizelligi bambaska. »*




) Voleybol Turnuvasi’nda Sampiyon Belli Oldu!

Heyecan dolu karsilasmalarin

ardindan finali kazanan Team

ELEVATE, turnuvayi ]
sampiyonlukla tamamladi! &

Sahadaki rekabet, tempo ve N .
takim ruhu turnuvaya ayri bir
renk katti.

Finale yakisir performanslari
icin tum takimlari tebrik
ediyor, Team ELEVATE'i bu
basarisindan dolayi
kutluyoruz!

=




Kadina Karsi Siddetle Mucadele Semineri

istanbul Yerleskemizde, UNIFEB Toplulugu tarafindan “Kadina
Karsi Siddetle Mucadele” konulu bir seminer gerceklestirildi.
Seminere konusmaci olarak katilan Av. Ozlem Yildiz ve Psk. Sena
Oz, kadina yonelik siddetin hukuki ve psikolojik boyutlari lizerine
bilgilendirici paylasimlarda bulundu.



Istanbul Yerleskesi Film Gecesi

Hezarfen Havacilik Toplulugu, istanbul Yerleskemizde
diizenledigi sinema gecesi etkinligiyle ogrencileri bir araya
getirdi. Film keyfinin paylasildigi etkinlikte, ogrenciler yogun
ders temposuna kisa bir mola vererek birlikte vakit gecirdi.



Yeni Yil Kurabiye Atdlyesi - istanbul

Grup Avia Toplulugu’'nun diizenledigi etkinlikte ogrencilerimiz mutfaga
girerek kurabiyeleri birlikte hazirladi, susledi ve birbirinden farkli teknikleri
denedi. &2

Kahkahalarin eksik olmadigi bu keyifli atolye, hem yaraticiligin hem de
paylasmanin on planda oldugu unutulmaz bir mutfak bulusmasina doniistd.




Yeni Yil Kurabiye Atolyesi - Nevsehir

Ogrencilerimiz
birlikte kurabiyeleri
hazirladi, susledi ve
farkli teknikleri
deneyimledi. &
Keyifli, yaratici ve
paylasim dolu bir

mutfak bulusmasi.
/




Kariyerini Tasarlarken Kendinden Basla Il

Kariyer ve Mezun iliskileri Ofisi tarafindan diizenlenen
seminerde Buket Ozdel, 6grencilerle bir araya geldi.
Etkinlikte katilimcilar; degerlerini kesfettikleri,
potansiyellerini fark ettikleri ve gelecekteki “kendileri” ile
bag kurduklari ilham verici bir deneyim yasadi.



@ Gliz Donemi Hali Saha Turnuvasi’'nda Sampiyon
Belli Oldu!

Guz Donemi Hali Saha Turnuvasi'nin
finalinde Karambol FC ile Vera FC karsi
karsiya geldi. Buyiuk heyecana sahne olan
final mucadelesini kazanan Vera FC,
turnuvayi sampiyonlukla tamamladi.

Finale yakisir bir performans sergileyen
her iki takimi da tebrik ediyor, Vera FC’yi bu
basarilarindan dolayi kutluyoruz! ".'@®




11 Kalem Tanisma Etkinligi: ilk Mektup
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11 Kalemde Diislince Toplulugu, yil
boyunca biriktirdigimiz disiinceleri,
hayalleri ve umutlari gelecege
tasimak amaciyla cok ozel bir etkinlik
duzenledi. Bu sayede kendileriyle
yeniden bag kurma firsati buldular. ,#




Istanbul Yerleskesi Voleybol Turnuvasi
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istanbul Yerleskemizde Grup Avia Toplulugu tarafindan diizenlenen
voleybol turnuvasi, heyecanla devam ediyor. Turnuva kapsaminda
oynanacak yari final misabakasinda Smashline ile Daltonlar takimlari
karsi karsiya gelecek. Bu macin galibi, finalde Turbilans takimiyla
mucadele edecek.




Kis Festivali

Kis Festivali etkinligi kapsaminda Miizik Toplulugumuz tarafindan
sahne performansi ve DJ performansi gerceklestirildi. Muzik dolu
anlara sahne olan etkinlikte ogrenciler, eglenceli ve enerjik bir
festival atmosferi yasadi.




Guz Donemi Sanat Gunleri

ey

M Oyun, miizik ve eglenceyle dolu bir kampiis bulusmasi!
Birlikte Urettik, birlikte eglendik ve kampis enerjisiyle unutulmaz anilar
biriktirdik. Paylasmanin ve bir arada olmanin keyfini yasadigimiz bu
etkinlikte, glizel anilar geride kaldi.
lyi ki bir aradaydik. <




Yasam Kocu Hilmi Ozdemir Ogrencilerle Bulustu

“Zihin kurallarini 6gren, oyunun kurallarini sen yaz”
sloganiyla taninan yasam kocu Hilmi Ozdemir,
universite ogrencileriyle bir araya gelerek gelecegin
liderligini sekillendirecek zihin yapisina dair onemli
paylasimlarda bulundu. Etkinlikte ogrenciler, kisisel
gelisim, farkindalik ve liderlik bakis acisi izerine ilham
verici bilgiler edinme firsati yakaladi.



Zumba ersi-II

Egitmen Demet Yildiz esliginde zumba dersi gerceklestirildi. Enerjik
ve keyifli atmosferiyle dikkat ceken etkinlikte 6grenciler hem
eglendi hem de hareket ederek saglikli bir giin gecirdi.




Kaygiy1 Anlamak ve Ona Sarilmak: Gelecek Kaygisi

Universitemiz PDR Birimi'nden Asli Yaylaci tarafindan “Kaygiyi Anlamak
ve Ona Sarilmak: Gelecek Kaygisi” baslikli seminer gerceklestirildi.
Seminerde, ogrencilerin siklikla yasadigi gelecek kaygisinin nedenleri,

kaygiyla bas etme yollari ve saglikli disiinme becerileri Gzerine
bilgilendirmelerde bulunuldu.




Kis Dekorlari Atolyesi

Hezarfen Toplulugu, istanbul Yerleskemizde diizenledigi kis
dekorlari atolyesiyle ogrencileri yaratici bir etkinlikte
bulusturdu. Atolye kapsaminda katilimcilar, kis temali
suslemeler hazirlayarak keyifli ve Uretken anlar yasadi.



Motor Sporlari Egitim Serisi: Ralli 101

Motor sporlarinailgi duyan ogrenciler icin diizenlenen Motor
Sporlari Egitim Serisi: Ralli 101 soylesisi gerceklestirildi. Etkinlikte,
ralli sporuna dair temel bilgiler, yaris kulturu ve sektore iliskin
merak edilen konular, alaninda deneyimli Erdem Oksiiz tarafindan
katilimcilarla paylasildi.




Madde Bagimliligi

Universitemiz PDR Birimi ile Nevsehir il Jandarma Komutanligi is
birliginde, 6grencilerde farkindalik olusturmak amaciyla “Madde
Bagimlligi” konulu bir seminer gerceklestirildi. Etkinlik
kapsaminda, madde bagimlliginin bireysel ve toplumsal etkileri ile
bagimliliktan korunma yollari hakkinda katilimcilara bilgilendirme
yapildi.




Bowling Turnuvasi - istanbul

BOWLING TURNUVASI

KUN Orbit Toplulugu sosyal etkilesimi artirmayi ve kampiis
yasamina hareket katmayi amaclayan etkinlik, enerjisi yuksek
atmosferiyle katilimcilardan tam not aldi. Turnuva boyunca
yasanan heyecanli miicadeleler ve neseli anlar, Universite
yasaminin paylasim ve birliktelik ruhunu bir kez daha ortaya
koydu.

ORBIT Toplulugu, 6grencileri bir araya getiren ve kampiis
hayatini renklendiren etkinliklerine onimuzdeki donemde de
hiz kesmeden devam edecek.



Istanbul Yerleskesi Sinema Gecesi - 2

Grup Avia Toplulugu,
istanbul
Yerleskemizde
diizenledigi sinema
gecesi etkinligiyle
ogrencileri bir araya
getirdi. Film keyfinin
paylasildigi etkinlikte,
ogrenciler yogun ders
temposuna kisa bir
mola vererek birlikte
| vakit gecirdi.




