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1. PROJE TEKNIK RAPORU 

	1.1. Özet

	Ebelik ve hemşirelik bölümlerinin lisans eğitimi boyunca aldıkları akademik eğitim hem teorik hem de uygulamalı eğitimi içermektedir. Hastane ortamında fiziki koşulların yetersiz olması ve tüm dersleri içeren uygulama alanı bulunamaması, öğrencilerin uygulamaları pekiştirmesini olumsuz etkilemekte, hayati önem taşıyan klinik bakım ve uygulamalarda yetersiz kalmalarına sebep olmaktadır. Bu sorunun çözümü olarak sağlık alanında simülasyona dayalı uygulama eğitimleri verilmeye başlanmıştır. Böylece ebelik ve hemşirelik öğrencilerinin hasta güvenliğini tehlikeye atmadan bilgi, beceri ve tutumlarının geliştirilmesi hedeflenmektedir. 
Bu çalışmada her iki meslek grubunda klinik uygulama temeli oluşturmaya yönelik olan “Ebelik Esasları” ve “Hemşirelik Esasları” dersinde kullanılacak olan simülasyona dayalı öğretimin ebelik ve hemşirelik öğrencilerinin memnuniyeti ve öğrenmede kendilerine güvenlerine etkisinin değerlendirilmesi amaçlanmaktadır.
Bu çalışma yarı deneysel tasarımda tek grupta yapılmıştır. Ebelik Bölümü 1. Sınıf 42 öğrenci, Hemşirelik Bölümü 1. Sınıf 45 öğrenciden oluşan toplam 87 öğrenci çalışmaya dahil edilmiştir. Verilerin toplanması Ebelik Esasları ve Hemşirelik Esasları dersinde gerçekleşmiş ve demografik bilgi formu ve öğrenci memnuniyeti ve öğrenmede kendine güven ölçeği kullanılmıştır. Dersin uygulaması kapsamında, “IV İlaç Uygulama” klinik senaryosu hazırlanmış ve klinik uygulama ve simülasyon laboratuvarında, tam donanımlı simülatör üzerinde öğrencilere uygulama yaptırılmıştır. Tüm öğrencilerin senaryonun tüm aşamalarını tamamlamasının ardından demografik bilgi formu ve öğrenci memnuniyeti ve öğrenmede kendine güven ölçeğini doldurmaları sağlanmıştır.
Çalışma 76 öğrenci ile tamamlanmıştır. Çalışma sonucunda Ebelik Esasları ve Hemşirelik Esasları dersinde kullanılan simülasyona dayalı öğretimin ebelik ve hemşirelik öğrencilerinin memnuniyetine ve öğrenmede kendine güvenlerine anlamlı etkisinin olduğu bulunmuştur (p<0.05).


	Anahtar Kelimeler:

	Simülasyon, Ebelik, Hemşirelik, Memnuniyet, Öğrenmede Kendine Güven



	1.2. Amaç:

	Bu çalışmada her iki meslek grubunda klinik uygulama temeli oluşturmaya yönelik olan “Ebelik Esasları” ve “Hemşirelik Esasları” dersinde kullanılacak olan simülasyona dayalı öğretimin ebelik ve hemşirelik öğrencilerinin memnuniyeti ve öğrenmede kendilerine güvenlerine etkisinin değerlendirilmesi amaçlanmıştır.




	1.3. Kullanılan Yöntemler:

	Bu araştırma yarı deneysel tasarımda tek grupta gerçekleştirilmiştir. Araştırmanın evreni Kapadokya Üniversitesi Hemşirelik ve Ebelik bölümlerinde eğitim gören toplam 87 öğrenciden oluşmuştur. Araştırmada örneklem seçilmemiş ve öğrencilerin tamamı çalışma kapsamına alınmış ve dahil edilme kriterleri doğrultusunda araştırma kapsamına alınmıştır. 
Dahil edilme kriterleri
-Ebelik veya hemşirelik bölümü öğrencisi olması
-Daha önce simülasyona dayalı öğretim tekniğini görmemiş olması
-Çalışmaya katılmaya gönüllü olması
-İletişime engel bir durumunun bulunmaması
Veri Toplama Araçları 
Veri toplama amacıyla 19 sorudan oluşan katılımcı bilgi formu ve Türkçe geçerlik ve güvenirliği Karaçay ve Kaya (2017) tarafından yapılan Simülasyonla Eğitimde Kullanılan Öğrenci Memnuniyeti ve Öğrenmede Kendine Güven Ölçeği ile toplanmıştır. 
Prosedür
Dersin uygulaması kapsamında, “IV İlaç Uygulama” klinik senaryosu hazırlanmış ve bir öğrenci ile pilot uygulama yapılarak gerekli düzeltmeler yapılmıştır.
IV ilaç uygulama ile ilgili malzemeler hazırlanmış, hasta dosyası ve içinde hekim order formu, yaşam bulguları gözlem formu düzenlenmiştir.
Öğrenciler birer birer simülasyon odasına alınmış, ortamı incelemeleri için süre verilmiş ve ön bilgilendirme yapılmıştır. Ardından senaryo başlatılarak öğrencinin uygulaması izlenmiş, değerlendirilmiş ve kayıt altına alınmıştır.
Tüm öğrencilerin simülasyon uygulaması bittikten sonra öğrenciler çözümleme oturumuna alınmıştır.
Senaryonun tüm aşamalarını tamamlamasının ardından demografik bilgi formu ve öğrenci memnuniyeti ve öğrenmede kendine güven ölçeğini doldurmaları sağlanmıştır.





	1.4. Bilimsel Bulgular ve Sonuçlar:

	
Ebelik ve Hemşirelik bölümünden toplam 76 öğrenci çalışmaya dahil olmuştur.
Araştırmaya dahil edilen öğrencilerin %48,7’si 22-23 yaş grubunda, %88,2’si kadın, %92,1’i çekirdek aile yapısına sahip ve %63,2’sinin ailesiyle birlikte yaşadığı yer il merkezidir. Öğrencilerin %77,6’sının Anadolu Lisesi mezunu olduğu, aile gelir durumuna ise %71,1’inin “gelir gidere denk” şeklinde cevap verdiği görülmüştür (Tablo 1).
Tablo 1. Ebelik ve Hemşirelik Öğrencilerinin Demografik Verileri
	Bölüm
	n
	%

	Ebelik
	37
	48,7

	Hemşirelik
	39
	51,3

	Yaş 
	n
	%

	18-19
	10
	13,2

	20-21
	16
	21,1

	22-23
	37
	48,7

	24 ve üzeri
	13
	17,1

	Cinsiyet
	n
	%

	Kadın
	67
	88,2

	Erkek
	9
	11,8

	Aile Yapısı
	n
	%

	Çekirdek
	70
	92,1

	Geniş
	6
	7,9

	Yaşadığı Yer
	n
	%

	Köy
	7
	9,2

	İlçe
	21
	27,6

	İl
	48
	63,2

	Aile Gelir Durumu
	n
	%

	Gelir Giderden Az
	8
	10,5

	Gelir Gidere Denk
	54
	71,1

	Gelir Giderden Çok
	14
	18,4

	Okuduğu Lise
	n
	%

	Fen Lisesi
	5
	6,6

	Anadolu Lisesi
	59
	77,6

	Düz Lise
	2
	2,6

	Meslek Lisesi
	3
	3,9

	İmam Hatip Lisesi
	7
	9,2



Öğrencilerin okudukları bölümleri ile ilgili görüşlerine bakıldığında, %72,4’ünün bölüme kendi isteği ile geldiği, %61,8’inin bölümden memnun olduğu görülmüştür (Tablo 2).

Tablo 2. Ebelik ve Hemşirelik Öğrencilerinin Bölümleri ile İlgili Görüşleri
	Bölüme Kendi İsteği ile Gelme Durumu
	n
	%

	Evet
	55
	72,4

	Hayır
	21
	27,6

	Bölümden Memnuniyet Durumu
	n
	%

	Evet
	47
	61,8

	Hayır
	29
	38,2





Öğrencilerin “Ebelik Esasları” ve “Hemşirelik Esasları” dersi ve simülasyon uygulaması ile ilgili görüşlerine bakıldığında, %56,6’sının teorik dersten memnun olduğu, %82,9’unun simülasyon uygulamasından memnun kaldığı bulunmuştur. Öğrencilerin %73,7’si simülasyon uygulamasında teorik derste kaçırdığı bilgiyi öğrendiğini, %64,5’i simülasyon esnasında anksiyete yaşadığını, %86,8’i simülasyon uygulamasından fayda gördüğünü ifade etmiştir (Tablo 3).

Tablo 3. Öğrencilerin “Ebelik Esasları” ve “Hemşirelik Esasları” Dersi ve Simülasyon Uygulaması ile İlgili Görüşleri
	Ebelik ve Hemşirelik Esasları Teorik Dersinden Memnuniyet Durumu
	n
	%

	Evet
	43
	56,6

	Hayır
	26
	34,2

	Kararsız
	7
	9,2

	Simülasyon Uygulamasından Memnuniyet Durumu

	Evet
	63
	82,9

	Hayır
	10
	13,2

	Kararsız
	3
	3,9

	Simülasyon Uygulamasında Derste Kaçırdığı Bilgiyi Öğrenme Durumu

	Evet
	56
	73,7

	Hayır
	15
	19,7

	Kararsız
	5
	6,6

	Simülasyon Esnasında Anksiyete Yaşama Durumu

	Evet
	49
	64,5

	Hayır
	15
	19,7

	Kararsız
	12
	15,8

	Simülasyon Uygulamasından Fayda Görme Durumu

	Evet
	66
	86,8

	Hayır
	10
	13,2



Demografik verilere göre «Öğrenmede Kendine Güven» alt boyut puan ortalamaları arasında anlamlı bir fark bulunmazken;
Ebelik ve Hemşirelik Esasları teorik dersinden ve simülasyon uygulamasından memnun kalma durumu, simülasyon uygulamasından fayda görme durumu ile «Öğrenmede Memnuniyet» alt boyut puan ortalamaları arasında anlamlı farklılık olduğu görülmüştür (p<0.05).
Öğrenci Memnuniyeti ve Öğrenmede Kendine Güven Ölçeği alt boyut ve toplam puan ortalamaları Tablo 4’te verilmiştir.
Tablo 4. Öğrenci Memnuniyeti ve Öğrenmede Kendine Güven Ölçeği Puan Ortalamaları
	ÖLÇEK ALT BOYUTLARI
	n
	Min.-Max
	  SS

	Öğrenci Memnuniyeti
	76
	5-25
	19,533,9

	Öğrenmede Kendine Güven
	76
	8-40
	28,543,13

	TOPLAM
	76
	13-65
	48,266,55







	1.5. Sonuçların Değerlendirilmesi:

	Ebelik Esasları ve Hemşirelik Esasları dersinde kullanılan simülasyona dayalı öğretimin Ebelik ve Hemşirelik öğrencilerinin memnuniyetine ve öğrenmede kendine güvenlerine anlamlı etkisinin olduğu bulunmuştur.
	



2. PROJE ÇIKTILARI (Kitap, Kitap Bölümü, Makale, Bildiri, Tez, Patent vb. Çıktılara İlişkin Bilgiler)

	Bu proje ile Ebelik ve Hemşirelik bölümlerinin uzun vadede kullanabileceği Klinik Uygulama ve Simülasyon Laboratuvarı kurulmuştur. 
Proje özeti, “Eğitimde Sürdürülebilirlik ve İnovasyon” temasıyla 12-17 Kasım 2024 tarihleri arasında düzenlenen Uluslararası 2. ESEP Eğitim Bilimleri ve Etkili Uygulamalar Kongresinde sözlü bildiri olarak sunulmuştur.



3. PROJE ÇALIŞMA TAKVIMI İLE İLGILI BİLGİLER (Gecikmeler, Sapmalar, Düzeltmeler ve Açıklamalar)
	Proje bir yıllık süre kapsamında planlanmıştır. Herhangi bir aksama olmayıp, proje süresinden önce bitirilmiştir.



4. PROJE BÜTÇESI

	Bütçe Kalemi
	Onaylanan Bütçe (TL)
	Harcanan Bütçe (TL)
	Kalan Bütçe (TL)

	Personel Giderleri
	
	
	

	Seyahat Giderleri
	
	
	

	Makine-Teçhizat Giderleri
	460.000,00 TL
	460.000,00 TL
	--

	Tüketim Malzemesi Giderleri
	
	
	

	Yazılım Giderleri
	
	
	

	Hizmet Alım Giderleri
	
	
	

	TOPLAM
	460.000,00 TL
	460.000,00 TL
	--



5. DIĞER DEĞERLENDIRMELER (Varsa)

	--
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