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OZET

TUZONGUVEN, Serap. Saglikli Bireylerde Click ve Level Spesifik Chirp Uyaran ile Elde
Edilen Servikal Vestibiiler Uyarilmis Myojenik Potansiyellerin Karsilagtirdmas:, Yiksek
Lisans Tezi, Nevsehir, 2021.

VEMP Vestibiiler uyanlmis miyojenik potansiyeller periferik vestibiiler organlarin uyartlmasiyla

kaslardan biten refleks cevabimin kayit edilebildigi elektrofizyolojik bir testtir.

Cvemp ozellikle sakkiil, inferior vestibiiler sinir ve vestibiiler cekirdeklerin biitiin olarak test
edilebilmesini saglar. Vempde cevap olusturan uyaranlarla ilgili ¢alismalar siirdiiriilmektedir. Biz de

¢alismamizda Click ve Ls Chirp yanitlarim karsilagtirarak klinikteki yerlerini degerlendirmek istedik.

Kronik ve vestibuler hastalig1 olmayan saglikh kisiler ¢alismaya déhil edildi. Toplam 40 kisi ve 80 kulak
incelendi Saf Ses, Timpanometrik ve Stapes Refleksi, Otoakustik Emisyon Testi normal olan bireyler
caligmaya dahil edildi.

Calismada cVemp testi Neuro-Soft marka Neuro-Audio model cihaz ile kisi oturur pozisyonda kasilmig

Sternokleidomastoid kasinin yanitlar1 kayit edildi.

istatistiksel Ls Chirp ve Click uyaranda latans ve amplitiid, esik seviyesi agisindan anlaml sonuglar elde
edilemedi. Katilimcilarin cinsiyet agisindan test sonuglarinda anlamh farklar elde edilemedi. Klinik

normatif veriler elde edilmigtir.

Anahtar Sozciikler
LSCHIRP, CLICK, cVEMP
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ABSTRACT

TUZUNGUVEN, Serap. Comparison of Cervical Vestibular Evoked Myogenic Potentials
Obtained by Click and Level Specific Chirp Stimulus in Healthy Individuals, Mastet’s
Thesis, Nevsehir, 2021.

VEMP, Vestibular evoked myogenic potentials, is an electrophysiological test in which the reflex
pathway ending in the muscles with stimulation of peripheral vestibular organs can be recorded. In
particular, the saccule, inferior vestibular nerve and vestibular nuclei can be tested as a whole. studies on
stimuli that produce a response in Vemp are being developed. In our study, by comparing Click and Ls

Chirp responses, we wanted to evaluate the clinical places of them.

Healthy individuals without chronic and vestibular system disease were included in the study. 80 ears
were examined with a total of 40 people. Individuals with normal hearing and normal cochlea as a result
of Pure Tone Audiometric Test, Tympanometric Test, Stapes Reflex Test and Otoacoustic Emission Test

were included in the study.

In the study, the cVemp test was completed by recording the responses of the contracted
sternocleidomastoid muscle while the person was in a sitting position with the Neuro-Soft brand Neuro-

Audio model device.

Statistically, significant results were not obtained in terms of latency and amplitude threshold leven in
LsChirp and Click stimuli there was no significant difference in the test results of the participants in terms

of gender. Results were obtained in favor of the clicks stimulus.

Keywords
LSCHIRP, CLICK, cVEMP
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GIRIS

Vestibiiler Uyarilmig Miyojenik Potansiyeller (VEMP-Vestibuler Evoked
Myogenic Potentials) sakkiil fonksiyonunun degerlendirilmesi igin yaygmn olarak
kullanilmaktadir. Uyarmin kulaga ulagmas ile sakkiiler makulada olusan cevap inferior
vestibiiler sinir, lateral vestibiiler nukleus ve medial vestibiilospinal traktus yolu ile
sternokleidomastoid (SKM) kasa ait motor sinirlere gelmekte ve tonik olarak kasilmig
olan kasta olugan negatif potansiyeller kaydedilmektedir. Sakkiil ve inferior vestibiiler
sinir fonksiyonlarmi degerlendirilmesi igin onemli bilgiler saglayan VEMP pek ¢ok
nérolojik ve vestibiiler hastalikta kullamlmaktadur. Dengenin degerlendirmesinde
standart test bataryasi iginde yer almaya baglamistir Vempte cevap olusturan uyaranlarla
ilgili ahismalar siirdiiriilmektedir. Biz galismamizda Click ve Ls Chirp yamtlarini

karsilastirarak klinikteki yerlerini degerlendirmek istedik.



1. BOLUM
GENEL BiLGILER

nsan bedeninin beg duyu organindan olan kulagm gorevi isitme ve dengeyi
saglamaktir. Kulak, dis, orta ve i¢ kulak olarak birebiriyle baglantili olan ti¢ boliimden
olusmaktadir. Dig kulak, orta kulak ve i¢ kulaktaki koklea, isitmeden, i¢ kulaktaki

semisirkiiler kanallar, utrikiil ve sakkiil ise dengeden sorumludur.

Pinna
” Semicircular
1 < Incus Canals
; ¥ Malleus © giapes | Auditory
N Y : : Nerve
Y a1 i ;; f : / Cochlea

Earci rum
: Eﬁatachlan
Auditory
Canal Tube
OUTER EAR MIDDLE INNER EAR

EAR
Sekil 1: Kulak anatomisi

insanlar1 dengede tutan kusursuz bir sistem vardir. Ayakta durabilir, ytrdr, kosar
hi¢bir an boglukta hareket ediyor hissini yasamayiz. Hareketlerimiz saglam ve
dengelidir. Bu olay fazla ¢ok unsurun kusursuz bir hassasiyetle organize ¢alismasimn
bir tirtintidiir.

Denge, insanin uzayda bedeninin pozisyon ve yoniiniin algilanmasini saglayan ve
buna gore, postiiriinii diizenleyen bir mekanizmadir. Bu mekanizma ii¢ merkezden gelen
bilgilerin degerlendirilmesiyle saglanmaktadir. Gozler, kas, eklem ve i¢ kulaktaki
alicilardan toplanan bilgiler sinir uyarilar1 olarak beyne ulagtirilir. Gelen bu uyarilarla
beyin viicudun, uzaydaki konumunu belirler. Kaslar uyarilip harekete gegirilerek denge

saglanir.



Viicudun uzaydaki uyumu hakkinda temel bilgiler vestibiiler sistem, proprioseptif
(derin duysal) sistem ve viziiel sistem yoluyla saglanir.

1.1. PERIFERIK VESTIBULER SiSTEM ANATOMI VE FiZYOLOJISi

Denge temel olarak, vestibiiler sistem, gdrme sistemi ve proprioseptif sistem
tarafindan saglamr. Santral sinir sistemi, gorevli ug organlardan gelen bilgileri
anlamlandirp biitiinlestirerek gerekli reflekslerle viicudu dengede tutar. Vestibiiler
sistem, periferik ve santral olmak iizere iki boliimden meydana gelmektedir (Akyildiz,

1998: 116).

Periferik boliim: Posteridr, anteridr ve lateral olmak iizere ii¢ semisirkiiler kanal

(SSK), sakkiil, utrikiil, vestibiiler sinir ve vestibiiler gangliyondan olugur.

Santral bslim ise 4 adet vestibiiler niikleus, ikincil ndronlar1 ve bunlarin santral

baglantilarindan meydana gelmektedir.

Vestibiil ii¢ semisirkiiler kanal, utrikiil ve sakkiilden meydana gelir. Semisirkiiler
kanallar anterior, posterior ve lateral semisirkiiler kanal olmak tizere 3 tanedir. I¢lerinde
endolenf ad1 verilen viskoz bir siv1 olan semisirkiiler kanallar her 3 plan1 temsil ederken
birbirleriyle dik ac1 olusturan diizlemler iizerindedirler ve agisal hareketi algilamayi

saglamaktadirlar (G6khan, 1986: 893).

Superior (anterior}
ampulior nerve
" Loteral ampuilor nerve
|\ Posterior ampullar nerve
A\ \ Superior sacculor
\ \ nerve
. Saccular

/- Superior | Vestibular
— Inferior ¢ gonglion

. - Vestibular nerve

Faciol nerve

Sekil 2: I¢ kulak anatomisi



Utrikiil ve sakkiiliin i¢inde gap1 2 mm civarinda makula denilen bir duyusal boliim
vardir. Utrikiildeki makula, alt ve yatay diizlemde iken, sakkiildeki makula ise orta ve
dikey plandadir. Makulalar, i¢inde statokonia (otolit) olarak adlandirilan kalsiyum
karbonat kristallerinin gomiilii oldugu bir jelatindz tabakayla kapldir. Makulada
bulunan binlerce tily hiicresinden jelatindz tabakanin igine silyalar uzamr. Bu tily

hiicreleri vestibiiler sinirin duysal aksonlariyla sinaps olugturur.

Vestibiiler sinir, 8. kranial sinir olan vestibulokoklear sinirin dengeyle ilgili olan
bolimidiir. Periferik uzantisi @ist ve alt olarak iki dala ayrilir. Ust dali makula
utrikuli’ye, anterior, posterior ve lateral kanallara; alt dal sakkiil, anterior ve posterior
kanala gider. Merkezi uzantilar1 da medulla ve ponsta bulunan 4. vestibiiler ¢ekirdege

uzanmaktadir (Zileli ve Baysal, 1985: 110).

Semisirkiiler kanallardaki alicilar agisal (hizlanma ve yavaglama) hareketlerine
verdikleri yanitla endolenfatik sivinin ve duyu epitelindeki silyalarin hareket etmesine
sebep olurlar. Utrikiil yergekimine ve 6zellikle yatay plandaki dogrusal hizlanmaya
yamt verirken sakkiil ise titresim tarzindaki uyarilarla on-arka plandaki dogrusal

hizlanmaya yanit olusturur.

1.2. VESTIBULER SiSTEM REFLEKSLERI

Vestibiiler sistemin ii¢ tane refleksi vardir.

1.2.1. Vestibiilo-Spinal Refleks

Vestibiilospinal refleks, hareketli ve hareketsiz durumlarda basin yergekimine
karst sabit ve dik durusunun devamlihigim saglar. Vestibiiler organlarin uyariimasi
boyunda ve vertebradakiler bagta olmakla beraber viicuttaki birgok kasin aktivasyonuna
neden olur. Labirentin spinal kordun &n boynuzu ile baglantisi baslica U¢ yol ile
saglanir.

— Lateral vestibiilospinal traktus
— Medial vestibiilospinal traktus
— Retikulospinal traktus

Bu yollarla inen uyaranlar govdeyle ve ug kisimlarm ekstansor kaslarinin
tonusiinii arttirarak yercekimine karsi ayakta durabilmeyi saglamaktadur. Viicudun

hareketleriyle beraber diigmesinin 6nlenmesi, basmn dengeli hareketi ve durusun



sabitlenebilmesin i¢in viicut hareketlerini orgiitleyip diizenleyen bir refleks olusturur.
Bu refleksin viicudun ve bagin dik pozisyonunu koruyucu bir gorevi vardir (Zileli ve

Baysal, 1985: 110).

1.2.2. Vestibiilo-OKkiiler Refleks

Bas ve govde hareket ederken, gozlerin sabit cisimler iizerinde fikse olmasini
saglar. Gozler retinadaki imaji sabitleyebilmek igin bagin aksi yoniinde ve ayn1 hizla

hareket ederler. Denge igin bunun olmasi zorunludur.

Bakisin korunmasi vestibiiller organlarin (6zellikle semisirkiiler kanallarin)
etkinlesmesiyle olusan uyaranin ekstraokiiler kaslara varmasi ile saglanir. Bu baglanti,
makula utrikuli ve makula sakkuli arasinda olsa da onemi azdir. Semisirkiiler
kanallardan gelen uyaran vestibiiler niikleus, medial longitudinal fasikulus, IIL, IV. ve
VI. kraniyal sinirlerin cekirdekleri araciligiyla ekstraokiiler kaslara gelir. Her

semisirkiiler kanal belli ekstraokiiler kas ile baglant1 halindedir.

1.2.3. Vestibiilo-Kollik Refleks

Vestibiilo-kollik refleks, boyun hareketlerinde bagmm uzaydaki konumunun
siirekliligini saglar. Vestibiiler sistem semisirkiiler kanallardan baslayarak boyun
kaslarina uzanan bir refleksle ani ve beklenmedik hareketlerde basi bir onceki

konumuna getirir (Zileli ve Baysal, 1985: 110).

Medial ve lateral vestibiilospinal traktuslar cervical motor néronlariyla dogrudan
ve dolayli baglantilara sahiptir. Servikal kaslar, fleksor, ekstansdr ve rotator olarak
{izere {ice ayrilir. Sternokleidomastoid kas rotatér kas yapisindadir. Vestibiiler uyarilmis
miyojenik potansiyeli ile iliskili olarak sternokleidomastoid kasin motor noronlari
ipsilateral sakkiilden gelen disnaptik inhibituar girdilere sahiptir. Kontralateral

sakkiilden bir uzanim bulunmaz.

Vestibiiler sistem bag hareketlerini ve bagmn pozisyon farklilhiklarmi santral sinir
sistemine gonderir. Dengenin saglanabilmesi igin biyolojik uyaranlar olusturur. Bas
hareketleri esnasinda diiz bakist olagan hale getirir, yani cisimleri retinada ayni noktada
sabit hale getirir, Ekstansor beden kaslarimn tonusiinde etkilidir. Kliniklerde vestibiiler

sistemi degerlendirmek igin, kalorik test, elektronistagmografi (ENG) gibi farkli testler



yapilmaktadir. Bu  testlerdeki  uygulama zorluklar,,  vestibiller  sistemi

degerlendirebilecek yeni test arayisina sebep olmustur.

1.3. VEMP

[sitsel uyarimin vestibiiler sisteme olan etkisi ilk olarak 1929 yihinda italyan
Fizyolojist Dr. Pietro Tullio tarafindan ortaya konuldu. Hayvan g¢aligmalar sonrasi
giiniimiizde isitsel uyarana karsi labirentte gozlenen duyarlilik ve vestibiiler

semptomlari tanimlamak i¢in "Tullio Fenomeni" terimi kullanilmaktadir.

Georg Von Bekesy 1935 yilinda yiiksek seslerin bagin hareketine neden oldugunu
ve bu yanitin ise vestibiiler sistem temelli olduunu 6ne stirmiigtur. (Hizal ve digerleri,

2014: 31), (Tecellioglu, 2010), (Giindiiz ve Karabulut, 2016: 242).

Bickford ve arkadaslari 1964 yilinda yiiksek siddetli ses uyaranlarma yanitmin
boyun kaslarmin kasilma yamti olabilecegini bildirmislerdir. Vestibiiler fonksiyonlari
saglam fakat isitme kayipli kisilerde bu yamtlarin almmasiyla cevaplarin vestibiiler

sistem kaynaklandig1 ortaya konulmustur. (Giindiiz ve Karabulut, 2016: 242).

Colebatch ve Halmagyi tarafindan 1992 senesine kullanima baglanmustir.
Giiniimiizde kliniklerde vestibiiler sistemin degerlendirmesinde kullanilan standart bir
test yontemidir. Kolay ve kisa zamanda yapilmaktadir. VEMP, otolit organlarin
uyarilastyla sonucunda kaslarda sonlanan refleks yanitin olgiildiigii elektrofizyolojik test
yontemi olarak tanimlanmistir. Eger refleks cevabr boyun (sternocleidomastoideus)
kaslarindan Slgiilityorsa cVEMP (servikal VEMP), goz kaslarindan (ekstraokiiler kaslar)
slgiilityorsa oVEMP (okiiler VEMP) adin1 almaktadir. VEMP testi, i¢ kulaktan beyin
sapi seviyesine kadar olan yolla ilgili bilgi saglar. (Giindiiz ve Karabulut, 2016: 242).

cVEMP ile ilgili yol dendiginde, ses uyaricisinmn sakkilii uyarmasindan sonra,
sakkiil_inferior vestibiiler sinir-lateral vestibiiler gekirdek-medial vestibulospinal yol

ve nihayet sternokleidomastoid kasta sonlanan yollar anlatilmaktadir.
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Sekil 3: VEMP cevaplarmin kaynagi olan sakkiilo-kollik refleks sinirsel yolagi (Rosengren ve
arkadaslarmdan modifiye edilmistir).

Sakkiil kaynakl refleksin afferent yollar1 inferior vestibuler sinir, efferent yollar
ise vestibulospinal yolak olarak tanimlanmaktadir. Sakkiil, anatomik olarak korti
organiyla semisirkiiler kanallar ortasinda bulunur ve igerisinde endolenf bulunur. Ses
enerjisi timpanik membran, orta kulaktaki malleus, inkus ve stapes araciligi ile i¢
kulaktaki endolenfi titrestirir. Titresim tiily hiicrelerinde aksiyon potansiyeline neden
olarak isitmeyi gerceklestirir. Aym zamanda sakkiildeki endolenf de titresir ve aksiyon
potansiyeli olusturur. Boylece sakkil isitme ve denge arasindaki baSlantiy: saglar.

(Zagolski ve Jurkiewicz, 2006: 250).

cVEMP’in vestibulokolik refleksi temsil otolit organlarmn (6zellikle sakkiil)

islevselligini gosterdigi diigtintilmektedir.

cVEMP yanitlar: elde etmek igin hastanin SKM kasmi kasilmasi gerekir. Zaman
icinde yiiksek isitsel uyarilara benzer yanitlar farkh kas gruplarimdan da (Or: masseter,
trapezius, splenius capitis, triceps ve soleus kaslari) elde edilmistir. SKM kasindan elde
edilen vestibiiler uyarilmis miyojenik potansiyeller (servikal VEMP, cVEMP),
arastirmada daha fazla tercih edilmektedir. (Giindiiz ve Karabulut, 2016: 242).
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Sekil 4: Sternocleidomastoid kas

1.3.1. Vemp Uyaran Cesitleri

Vestibiiler sistem bas hareketleriyle uyarilabilmektedir. Fakat vestibiiler sistemi
degerlendirmek igin yapilan testlerde hareketleri standart hale getirmek zordur. Buna
bagli olarak da kas cevabi yamtlarlarinda elektriksel bozulmalar meydana gelir.
Testlerde tercih edilen standart 8lgiilebilir cevaplara neden olan; hava yolu iletim (AC)
ve kemik yolu iletim (BC) ile akustik ve galvanik (elektriksel) akim gibi uyaranlar
mevcuttur. (Hizal ve digerleri, 2014: 31).

cVemp testinde hava yolu akustik uyarani olarak 3 tip uyaran kullanilmaktadir.

Bunlar Click, ton burst ve chirp uyaranlaridir.

1.3.1.1. Click Uyaran

Giiniimiizde isitsel uyariimis potansiyel yanitlarini elde etmek icin en ¢ok
kullanilan uyaran tiirtidtir. Kisa siirmesi (0,1ms) ve baslangicinin ani olmasi gibi
tistiinl{igii nedeniyle tercih edilmesine sebep olmaktadir. Ayrica genis frekans arahgina
sahip olmasi nedeniyle kokleanin biiyiik bir bolimiinii aktive edecegi diigiilmektedir.
Ancak kokleanin sarmal yapisinda frekaslarin &zel bolgeri mevcuttur. Ince frekanlarin
bazalde, apekse dogru gidildikge ise kalin ses frekanslarimn noral aktivasyonu olusur.

Ses dalgalarinin kokleanin bazalinden baslayarak apekse dogru seyahat etmesi gerekir.



Kademe kademe olan bu seyahat bazal ve apeks arasinda zaman farkina neden olur.
Baziller membran aymi anda uyarilmayac@indan sinir hiicrelerinin depolirizasyonu
eszamanli olusmaz. Bu olay koklear Travel Delay (Koklear Dalga gecikmesi) olarak
adlandirilmaktadir. Yiiksek frekanslarin daha erken uyarilmasi edeniyle Click uyaran
kokleanin 2000Hz-4000Hz’i kapsayan boliimiiniin noral yanitlarim bize gosterir. Click

uyaranin eksik yonii olarak degerlendirilir.

Bu eksikligine ragmen Click ABR yenidogan isitme kaybi taramalarinda
kullanilmaktadir. Isitme siniri ve beyin sapinin isitse yollarmn biitiinligtinii yansitan bir

akustik uyaran olarak énemini korumaktadir. (Stapells, 2001: 392).

1.3.1.2. Tone Burst Uyaran

Tone burst (Tone pip ) kokleamn frekansa 6zel bolgelerini uyararak noral cevabi
elde etmek i¢in tasarlanmis akustik uyaranlardir. Frekans araligi olarak 500-1000-200-
4000Hz kullanilmaktadir. Ton burst uyaranda tek bir frekansin yanitim almak igin
hedeflenmistir. Kokleanin basgka frekans bolgelerinin aktive olmamasi igin gesitli
pencereleme yontemleri kullamlmaktadir. Blacman pencereleme en gok kullanilan
yontemdir. Isitsel uyarilmig potansiyellerde frekansa 6zgii en iyi yamti olusturdugu
tespit edilmistir. Ton burst uyaranin Chirp uyaran igin tasarlanms gesitleri iiretilmistir.

(Elberling ve Don, 2008: 3029).

1.3.1.3. Chip Uyaranlar

Chirp uyaranin tasarlanmasmdaki neden Click uyarandaki koklear dalga
gecilmesinin dnlenebilmesidir. Chirp terimi ilk olarak Shore ve Nutall (1985) tarafindan
isitsel elektrofizyoloji sahasinda 6ne ¢ikmis ve sonrasinda koklear noral gecikmenin
telafi edilmesi amaciyla galisilmistir. Geciken zaman telafi edebilmek igin iki yontem

bulunmustur.

[lk olam giris telafisi igin Chirp ABR yontemi, digeri ise ¢ikis telafisi i¢in Don ve
arkadaglar1 tarafindan tasarlanan Stacked ABR yontemidir. (Don ve Elberling, 1994:
96).

Filtreleme ve maskeleme sirasi sayesinde click uyarana karsi gelisen ndral
yanitlarin ayristirildign Stacked ABR kokleann biitiin goriintiisiinii ortaya koyarak ABR
sl¢iimiine fayda saglamistir. Bundan dolay1 Stacked ABR’nin kiigiik akustik timérlerin
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ilk evresinde tespit edilmesine katki saglamasi miimkiindiir. Ancak Stacked ABR klinik
kullanim1 kolay olmadigindan koklear gecikmeyi onlemek igin yapilan calismalar

devam etmistir. (Prigge ve digerleri, 2012: 33).

Elberling ve Don tarafindan koklear noral gecikme telafisi i¢in farkli chirp
modelleri tiretilmislerdir. Yapilan aragtirmalarda chirp uyaranlarn Click uyaranlardan
daha dstin oldugu bildirilmistir. Chirp uyaranin ABR’de kullanilabilmesi igin
aragtirmalar stirdiirilmigtiir. (Elberling ve digerleri, 2010: 219).

Zamanimizda Chirp uyaran genis bantli (Click uyaran tiirevi/Chirp) ve frekans
spesifik dar band (Tone-Burst tiirevi/NB-Chirp) kliniklerde kullamlmaktadir.

Don ve arkadaglarinm Chirp uyaranla ilgili bilgileri Elberling ve Don tarafindan
incelenirken 1400 ve 5700Hz arasindaki frekanslarda uyaran siddetinin degistikge latans
degisimlerine sebep oldugu fark edilmistir. Latanslardaki bu farkin yiiksek ve diistik
siddetlerde 0,55ms oldugu ve uyaran siddetinin koklear noral gecikmede ¢ok fazla etkisi
olmadig1 bildirilse de iizerinde ¢aligmalar siirdiiriilmiistiir. (Elberling ve Don, 2010:

2960), (Klassen, 2016).

Son yillarda gelistirilen chirp akustik uyaranin gonderildigi siddet seviyesine gore
farkli gecikme modelleri tasarlanarak Level Spesifik LS Chirp uyaran modeli
olusturulmustur. Narrow Band Chirp uyaraminda siddet seviyesine gore zaman olgegi

degistirilerek Level Spesifik (LS)NB-Chirp uyaran sekli olusturulmustur.

1.3.2. ¢cVemp Parametreleri
1.3.2.1. Latans

Bir uyarandan sonra olusan cevabm dalga yapisindaki pozitif ve negatif tepe
noktalarinin  oldugu yere kadar gegen zaman arahgmi belirmek igin kullanlir.
Milisaniye (msn) olarak dlgiiliir. cVemp’de uyaran verildikten sonra ilk olarak 13ms’de
pozitif dalga, ikinci olarak da 23ms’de negatif dalga yaniti olusur. (Tulgar ve digerleri,

2012).

C vemp de iki evreli (p13 n23) cevap degerlerinde teknik nedenlerden dolay1
klinikten klinige farkli sonuglar elde edilebilmektedir. Bu yiizden her klinik kendi
standart verilerini olusturmalidir (Diindiiz ve Karabulut, 2016: 242).
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1.3.2.2. Amplutiid

Dalga yapisindaki en yiksek ve en algak noktanin arasinda kalan mesafedir.
Amplitiid birimi mikrovolt (uV) olarak dlgtilmektedir. Cevap amlutudleri yanitlari
farklilik gosterse de en az 40uV olmahdir ve 150-200pV’a kadar olan degetlerin kabul
edilebilecegi belirtilmistir (Tecellioglu, 2010).

1.3.2.3. Amplitiid Asimetri Oran1 (Ar)

Arastirmalarda kullamlan ana parametrelerdendir VEMP amplitiid sonuglar1 ayni
hastann sag ve sol kulak farkli olabilmesi durumu asimetri olarak adlandirilmaktadir.
VEMP Asimetri Orami (VAR), degerinin %34-35’den fazla olmasi patolojiyi
diisiindiiriir. Fakat sonuglar her klinikde farkl olabilmektedir. Klinikler normatif

degerler olusturulmalidir (Utkiir, 2011).
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2. BOLUM
MATERYAL VE METHOD

Calismamiz saglikli, vestibiiler hastalik ve isitme kaybi hikayesi olmayan 25
kadm 15 erkek toplam 40 géniillii iizerinde yapilmistir.80 adet kulagn test sonuglar1
degerlendirildi.

Tez ¢aligmasina katilan tiim katihimeilara ¢cahigma ile ilgili bilgilendirme formu ve

onay formu okutulup imzalatildi.

Bu calismani yiiriitiilmesi i¢in Kapadokya Universitesi Aragtirma ve Yaym Etik

Kurulundan izni alind1 (2020.14/18.05.2020).
Kayseri il Saglik Midiirliigii Bilimsel Danisma Komisyonu izni alind.

Calismamiz Kayseri Devlet Hastanesi Odyoloji kliniginde yapilmustir. Covid 19
pandemisi nedeniyle testler havalandirnilmig odalarda ve test materyalleri dezenfekte

edilerek testler uygulandi.

K.B.B. uzmam tarafindan otoskopik muayenesi yapilan ve normal olan kisilere

isitme degerlendirmesi amaci 6n testler uyguland.
Testlerimizde kullandigimiz cihazalar:

- Saf ses odyometrik testlerde AC—40 odyometre ve TDH-39 kulakliklarla
kullanilarak yapildi.

- Otoakustik emisyon testleri, Neuro-Soft marka Neuro-Audio model cihazla
- Immitans test, Maico MI34 model cihaz ve 226Hz prob ile

- cVemp yanitlar1 ise Neuro-Soft marka Neuro-Audio model ve kulaklik modeli

olarak Radioear ABR IP30 insert kullanildi.

Odyometri test sonuglarinda hava ve kemik yolu isitme esiklerine 125Hz-8000Hz
de 15dBnHL ve daha iyi olan

-’Otoakustik emisyon testleri D.P.O.A.E ve T.E.O.A.E yanitlan elde edilen

- Timpanometrik degerlendirmede normal orta kulak basincina sahip +50/-
50daPA ve 500, 1000, 2000 ve 4000Hz’de ipsilateral ve contralateral stapes refleks

yaniti olan katiimeilar galigmaya alimigtir. Katilimeilara sesiz odalarda test yapildi.
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Elektrotlar yerlestirilmeden 6nce cilt temizligi peeling jel ile yapildi. Her kiside 5 adet
bir kullamimlik ve yapigkanli Anbu Nuroline 720 yiizeyel cilt elektrot kullanildi. Aktif
elektrot, uyaran verilen kulak tarafinda SCM kasinin 1/3 iist kismina, referans elektrot

sternoklavikiiler baglant: bslgesine, toprak elektrot alnin orta tist kismina yapistirildi.

Katilimcilar oturur pozisyonda, uyaran verilen kulak tarafindaki SCM kasimun
gergin olmas1 igin, bas1 karsi yone gevirerek test edildi. Kas yorgunlugu olmamast i¢in

her siddet seviyesinde sonra hastalar dinlendirildi.
Teste de elektrot direnglerinin 5 mikroohm’un altinda olmasina dikkat edildi.
Kas aktivitesi ayrica EMG kontrol scalasindan takip edildi.

cVemp testinde kullanilan arag ve aparatlar Sekil 6. ve 7.” de yer almaktadir.

Sekil 5: Vemp testinde kullanilan arag ve aparatlar.
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Sekil 6: cVemp Testinde elektrot yerlesimi

cVemp testinde 100 dB nHL’den baslanarak cevap alinmasi halinde 10 dB nHL
siddet diistiriildii, cevap elde edilememesi durumunda 5 dB nHL yiikseltilerek cVemp
cevap esikleri tespit edildi. Her uyaran dalgasi i¢in ¢ift kayit alind.
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Sekil 7: cVemp Click uyaran parametreleri
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Sekil 8: cVemp LS Chirp uyaran parametreleri
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Verilerin analizinde SPSS 21 version kullamldi. 1ki grubun test parametreleri
agisindan karsilagtirilmasinda bagimsiz gruplarda t testi kullanildi. LS Chirp ile Click
uyaranlarm, 100 dB nHL latans ortalamasi, amplittid ortalamasi ve tiim grup esik degeri
ortalamasi verilerinde korelasyon pearson testi ile P<0.05 degeri ve altindaki degerler

anlamli kabul edilmistir.
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3. BOLUM
BULGULAR
LEFT EAR 5 ms v | 40 pv ~
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Sekil 9: LSChirp uyaran dalga formu

Calismamizda LSChirp uyaraminda elde ettigimiz 6rnek dalga yapisi
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LEFT EAR Sms 40 pv
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Sekil 10: Click uyaran dalga formu

Calismamizda Click uyaranda elde ettigimiz drnek dalga yapisi

c¢Vemp Uyaran Tipi Ortalama Esik Degeri
LS Chirp 96.87 dBnHL (80-100dBnHL
Click 94.66dBnHL (80-100dBnHL)

Tablo 1: Ls Chirp ve Click ortalama esik deger tablosu

Latans Ortalamasi
Uyaran tipi
P1 N1
LS Chirp 9.86ms 17,61ms
Click 10.71ms 18,41ms

Tablo 2: Ls Chirp ve Click uyarandal00dBnHL’de cVemp Latans degerlendirmesi
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Calismamizda LSChirp ve Click uyaran P1 veN1 dalga lataslart arasinda anlamh

bir fark tespit edilememistir. (p>0,05)

LS CHIRP CLICK
Parametreler p>0,05
P1 N1 P1 N1
100dBnHL’de
9,86ms 17,61ms 10,71lms  18,41ms p>0,05
Latans Ortalamasi
Tiim Grup Esik
96,87dBnHL 94,66dBnHL p>0,05
Ortalamas1
100 dBnHL de
) 46,78uV 59,410V p>0,05
Amplitiid Ortalamas1
Kadin/ 9,67ms-17,35ms 10,59ms-18,08ms
p>0,05
Erkek Latans 10,18ms-18,05ms 10,90ms-18,95ms
Ortalamasi

Tablo 3: Ls chirp ve Click uyaranda 100dBnHL’de cVemp Latans,,esik deger ve Amplutud
degerleri

Calismamizda diizeltilmis cVemp amplitiid (RA) orani 0,5-3pV araligindadir.

Calismamizda yas ortalamasi 34,5 olup, kadin katilimer 25, erkek katilimci sayisi
15 kisidir. Calismamizda cinsiyet, sag-sol kulak asimetri parametrelerinde elde edilen
yamtlar dogrultusunda anlamh farklar tesbit edilemedi (p>0,05). Kadmn-Erkek latans
degerlerinde anlaml: fark elde edilemedi.(p>0,05)

P1 Latans degeri ortalamasi LS Chirp’te 9,86ms. (+/- 1,95ms.)
P1 Latans degeri ortalamasi Click’te 10,71ms. (+/-2,55)

N1 Latans degeri ortalamasi1 LS Chirp’te 17,61ms. (+/- 2,35ms.)
N1 Latans degeri ortalamasi Click’te 18,41ms. (+/-2,85ms.)
P1-N1 Amplitiid ortalamas1 LS Chirp’te 46,78 uvV

P1-N1 Amplitiid ortalamasi Click’te 59,41pV

Tablo 4: 100 dB nHL uyaran cVemp veri degerlendirmesi
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Calismamizda LSChirp ve Click uyaranla arasmda P1-Nllatans ve amplutiid
degerlerinde anlam bir fark tespit edilemedi. .(p>0,05)

cVemp Siddet-Cevap Dagilim (Esik Seviyeleri)
cVemp 100 95 90 85 80 75
Uyaran Tipi | dBnHL | dBnHL | dBnHL | dBnHL | dBnHL | dBnHL
LS Chirp 80 53 20 3 0 0
Click 80 72 51 19 3 0

Tablo 5: cVemp siddet-cevap dagilimi (esik seviyeleri)

Caligmamizda LSChirp ve Click uyaranlarda siddet seviyelerinde yanit elde

edilme diizeyleri.

CINSIYET GRUPLARINA GORE ARASTIRILAN KULAK SAYISI

Cinsiyet Sayis1
Kadin 50
Erkek 30

Toplam 80

Tablo 6: Cinsiyet Gruplarma gore test edilen kulak sayis:




DENEK CiNSIYET GRUPLARI

Erkek
38%

Kadin
62%

Sekil 11: Cinsiyet Oranlari
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YAS GRUPLARI
Yas Grubu Kisi Sayisi

20-25 Yas arasi 10
26-30 Yas arasi 3
31-35 Yas aras1 10
36-40 Yas aras 9
41-45 Yas arast 8

Toplam 40

Tablo 7: Yas gruplarina gore kisi sayisi

DENEK YAS GRUPLARI

41-45Yays arast

20% 20-25 Yas arasi

25%

26-30Yas arasl
36-40 Yas aras| 7%

23%

Sekil 12: Katilimei yas oranlari

22
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BULGULARIN GENEL ORTALAMALARI (KADIN)

LS CHIRP CLICK

P1 N1 |PIN1 | RA| P1 N1 | PIN1 | RA

100 db i¢in Ort 9,67 | 17,35 | 44,95 | 0,96 | 10,59 | 18,08 | 59,63 | 1,21

Tablo 8: 100 dB’de kadin katilimcilara ait test sonuglar1 ve RA ortalamalari

KADINLAR iCIN KARSILASTIRMALI
BULGULARIN GENEL ORTALAMALARI

70,00

59,63

60.00

50,00

44,95

40,00

30,00

18,08

17,35

20,00

™~
[€)
o
10,00
o —
0’00 —=—u1 —
P1 NI RA

PINI RA Pl Ni PINI1
LS CHIRP CLICK

10,59

® 100 db igin Ort

Sekil 13: Kadmn katilimeilarin 100dB’deki sonug grafikleri




BULGULARIN GENEL ORTALAMALARI (ERKEK)
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LS CHIRP CLICK
P1 N1 |PIN1 | RA| P1 N1 | PIN1 | RA
100 db igin Ort 10,18 | 18,05 | 49,81 | 1,03 | 10,90 | 18,95 | 59,04 | 1,23

70,00

60,00

50,00

40,00

30,00

20,00

10,00

0,00

Pl

Tablo 9: 100 dB’de erkek katilimcilara ait test sonuglari ve RA ortalamalari

ERKEKLER iCiN KARSILASTIRMALI BULGULARIN GENEL

18,05

N1

LS CHIRP

ORTALAMALARI

49,81

PIN1

m 100 db igin Ort

2 l 1,03

P1

18,95

N1

59,04

PIN1

CLICK

Sekil 14: Erkek katithmeilarin 100dB’deki sonug grafikleri

2 I 1,23



BULGULARIN GENEL ORTALAMALARI
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LS CHIRP CLICK

P1 N1 | PIN1 | RA P1 N1 | PIN1

100 db i¢in Ort 9,86 | 17,61 | 46,78 | 0,99 | 10,71 | 18,41 | 59,41

1,21

Tablo 10: 100 dB’de genel katilimcilara ait test sonuglart ve RA ortalamalar:

KARSILASTIRMALI BULGULARIN GENEL

ORTALAMALARI
70,00
=,
=N
wy
60.00
o0
5
50,00 4
40,00
30,00
= <.
o~ £
20,00 " - -
=) v
% S
=N
10.00
& S
Or —
0.00 L —
Pl NI PINI RA Pl NI PINI RA
LS CHIRP CLICK

w100 db igin Ort

Sekil 15: Genel Katilimeilarin 100 dB’deki sonug grafikleri
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4. BOLUM
TARTISMA

cVEMP testi, sakkulden baslayip vestibiilokollik refleks yollart ile vestibiiler
sistemin biitiinligiiniin degerlendirilmesine katkida bulunmaktadir. Vemp testi ilk 1992
yihnda Colebatch ve Halmagyi tarafindan uygulanmaya basladiktan sonra
aragtirmacilarin ilgisini cekmigtir. Uyaran gesitleri, elektrot yerlesimi, bas ve goz
pozisyonlari, ¢ift ve tek tarafli uyarmmlar ve kayit yontemlerinin VEMP cevaplari
{izerindeki etkisi arastirilmistir (Wu ve digerleri, 2007: 161), (Wang ve Young, 2003:
46).

Calismamizda cVEMP yanitlarim yeni bir akustik uyaran olan Ls Chirp ve Click

uyaran kullanarak latans, amplutud ve esik seviyelerini karsilagtirdik.

Ozdek ve arkadaslar1 ¢ahigmalarinda VEMP cevaplarini logon ve tone burst
akustik uyaran karsilastirmiglardir. VEMP yamitlarinda iki uyaran arasmda anlaml

farklar tespit edememislerdir. (Ozdek ve digerleri, 2012: 1427).

Murofishi ve arkadaslar1 (1999) arastirmalarinda Click ve kisa tone—burst uyarict
kullamldiginda VEMP yanitlarinin elde edilebildigini tespit etmislerdir. (Murofushi ve
digerleri, 1999: 662).

Wang ve ark. 2013’te ii¢ uyarana gore ortaya gikan cVEMP’ler arasinda
istatistiksel olarak fark elde edememiglerdir. Ug farklh uyaran ile cVEMP’deki kulaklar
arasindaki fark analiz ederek, ii¢ uyaran arasinda veya katilimcilar arasinda agik bir fark

olmadigim gostermislerdir. (Wang ve digerleri, 2014: 3143).

Litaratiir incelendiginde farkli sonuglarinda elde edildigi ¢alismalar mevcuttur.
Patko ve arkadaslar1 (2003) caligmalarinda sakkiilokollik yollarin degerlendirilmesinde
500Hz Short Tone Burst (STB) uyaranin Click uyaricidan daha dstiin oldugunu
belirtmislerdir. (Murofushi ve digerleri, 1999: 662), (Derinsu ve digerleri, 2009: 130),
(Patko ve digerleri, 2003: 1347).
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Viciana ve arkadaglar1 2012 yilindaki aragtirmalarinda VEMP i¢in 500Hz tone
burst uyaramin Click uyarandan daha iyi bir yamt olusturdugunu bildirmiglerdir.

(Viciana ve Lopez-Escamez, 2012: 1860).

LsChirp ve Click akustik uyaran kullanarak yaptigimiz c¢VEMP latans
ortalamalarimiz, Ls Chirp 100dBnHL’de Latans ortalamast (P1) 9,86ms(+/-1,95), Click
100dBnHL’de Latans ortalamasi (P1) 10,71ms(+/2,50ms), Ls Chirp 100dBnHL’de
Latans ortalamasi (N1)17,,61ms(+/-2,55), Click 100dBnHL’de Latans ortalamasi
(N1)18,41ms(+/2,85ms) de tespit edilmistir. istatistiksel olarak hesaplanip LS Chirp ve
Click uyaran yanitlarmda P1 ve N1 latansinda anlamh bir fark elde edilememistir

(p>0,05). (Tablo 2).

Yaptiimiz ¢alismada uyaranlar farkli olsa da P1 ve N1 latans yanitlarinda Ls
Chirp ve Click uyaran arasinda fark olmamasi literatiirdeki ¢aligmalara benzerlik

gostermekte oldugunu diistinmekteyiz.

SKM kasi i¢in dogrudan monitérize edilmis tonik EMG seviyeleri cesitlidir.
Bunlar: 30-50pV, 40-150pV, ve 50-200pV arahgmnda olabilmektedir. (Viciana ve
Lopez-Escamez, 2012: 1860).

Calismamizda cVemp yamtlarinda 100dBnHL’de P1-N1 Amplitiid degerlerinde
Ls Chirp Amplitiid Ort.46,78uV iken Click Amplitiid Ort. 59,41pV olarak tespit edildi.
Amplitiid Ortalamalarinda uyaranlar arasinda anlamli bir fark elde edilememistir.

(p>0,05) (Tablo 3).
Calismamizda test sirasinda EMG kas aktivitesini 40-150pV arasinda kaydettik.

VAR (Asimetri Oran1 (VEMP Asymmetry Rate, VAR) degeri cVemp amplitiid
yanitinmn aym kigide kulaklar fark olmasi durumu asimetri olarak adlandirilmaktadir.
VAR degerinin %34-35'in izerinde olmas1 diisik amplitiid tarafinda bir patoloji
gosterir. (Diindiiz ve Karabulut, 2016: 242), (Konukseven, 2012).

Ozgiir ve arkadaslar aragtirmalarinda, VAR degerlerinde anlamli bir fark tespit

edememislerdir. Yang ve arkadaglar1 2007 yilinda yaptiklar: aragtirmada iki uyaran



28

arasinda VAR degerlerinde farkliik bulamamigslardir. (Wu ve digerleri, 2007: 161),
(Ozgiir ve digerleri, 2015: 34).

Bizim yapmig oldugumuz caliymada da 100dBnHL’de LS Chnp ve Click

uyaranlarinda VAR degerlerinde anlamh bir fark saptanmamgtir. (p>0.05).

Cinsiyetin cVEMP testi fark olusturmadig bilinmektedir. Kadn ve erkek P1 ve
N1 latans ortalamalari, P1-N1 interval ve P1-N1 amoplitiidleri kargilastirilarak
gosterildigi Ozgiir ve arkadaglar arastirmalarinda amplitiidler ve latanslar sag ve sol

kulak arasinda belirgin bir fark gosterilmemisgtir.

Baska bir ¢ahismada Basta ve arkadagslari, P1 ve N1 latans siireleri arasinda
cinsiyetin herhangi bir etkisini tespit edememislerdir. Lee ve arkadaglari, kadmlarin
daha uzun latans siiresine sahip oldugunu bildirmistir. (Basta ve digerleri, 2005: 2217),

(Lee ve digerleri, 2008: 69).

Bizim yapmis oldugumuz ¢alismada da kadin ve erkek katilimcilar arasinda c

Vemp yamtlarinda anlamh fark tespit edilememistir. (p>0,05) (Tablo 8-9).

Cesitli aragtirmalarda genellikle 95dB nHL siddetindeki uyaricinin verilmesiyle
en iyi VEMP latanslarmin gozlenecegi ifade edilmektedir. Derinsu ve arkadaslari
¢alismalarmda katihmcilarin biiyiik bir kisminda 90 dB nHL’de VEMP cevaplar1 elde
etmis, esik ortalamasi 91,875dBnHL olarak tespit etmislerdir. Akin ve arkadaslari
¢VEMP latanslarimin en tutarll oldugu uyaran siddetinin 95-100dBnHL oldugunu
bildirmistir. (Derinsu ve digerleri, 2009: 130), (Wang ve digerleri, 2014: 3 142).

Calismamizda LSChirp siddet esik ortalamamiz 96,87dBnHL’dir.
Click uyaran siddet esik ortalamamiz 94,66dBnHL tespit edildi. (Tablo 1).

Calismamizda en diisiik esik degeri click uyaranda 80 dB’de 3 kulak, LSChirp
uyaranda 85 dB’de 3 kulakta tespit edilmigtir. Akin ve arkadaslarimin ¢aligmasinda en
iyi uyaramn 95-100 dB’de oldugu sonucunu desteklemektedir. Iki uyaran arasinda esik

elde etme seviyelerinde anlamli bir fark tespit edilmedi. (p>0,05) (Tablo 5).

Caligmamizin daha 6nce yapilan esik seviyesi arastirma sonuglariyla uyumlu

oldugu diigiiniilmektedir. (p>0.05).
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Bickford yaptizn ¢alismada, click uyaramn kas-iskelet sisteminde yayilan bir
“sonomotor” cevabi olusturdugu ve saglikli bireyler ile vestibiiler ve koklear patolojili
hastalarda aldig1 kayitlara gore cevaplarin koklear degil vestibiiler kaynakli oldugunu
bildirmistir. (Bickford ve digerleri, 1964: 214), (Honaker ve Samy, 2007: 332),
(Welgampola, 2008: 33).

Calismamizda iki uyaran arasindaki yamtlarda anlamli bir fark olmamasi,
Bickford ve arkadaglarimn, cevaplarn koklear degil vestibiiler kaynakli oldugu

sonucunu destekledigini diisinmektedir.

Total sensérindral isitme kayiplarinda yapilan bazi aragtirmalarda VEMP yanutlari
almabilmis, bu nedenle VEMP refleks yolunun vestibiil kaynakli olduu, isitsel yol ile
kokleadan alman bir cevap olmadig: ileri siiriilmiistiir. Bu arastirmalar sonucunda
uyaranin vestiibiilde mekanik etki yaparak sakkil ve utrikiil makulasin1 uyararak

vestibiiler yoldaki aksiyon potansiyellerini olusturdugu bildirilmistir.

Yapilan aragtirmalar incelendiginde yeni bir akustik uyaran olan LsChirp daha
cok isitsel uyaranlar iizerinde ¢alisilmig oldugunu gorditk. Chirp uyaran kullanilarak
elde edilen ABR vyanitlarinda, tiim frekanslarda Click uyaranda olugan dalga

gecikmesini telafi ettigi ve latanslarmin daha erken tespit edildigi bildirilmistir.

cVEMP testi i¢in optimal uyari frekansi 300-350Hz, 500Hz ve 700Hz olarak
rapor edilmistir. S00Hz tone burst uyarim ideal uyarim olarak kabul edilmektedir.

(Viciana ve Lopez-Escamez, 2012: 1860).

cVEMP testinde 500Hz Chirp, Click, logon ve 1000-500 tone burst gibi

uyaranlarla ¢alisilmigtir.

Click uyaranm eksik bir yonii olarak kabul edilen koklear dalga gecikmesinin

telafi edilmesi i¢in tasarlanan LsChirp ile yanitlar1 degerlendirdik.

cVemp testinde daha 6nce ¢aligilmig Click uyaran ile yeni bir uyaran olan LsChirp
arasindaki sonuglarimizda anlamli farklar elde edemedik. Bunun nedeninin iki uyaranda
frekans arah@imin genis olmasi nedeniyle cVemp testinde sakkiilii esit frekansla uyarmig

olabilecegimizi diisiinmekteyiz.

Olgtimler sirasinda aym standartlara uyulmasina ragmen farkli aragtirmalarda ayni

sonuglar elde edilemeyebilmektedir.
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Kliniklerin testlerini yorumlayabilmek igin kendi normatif degerlerini olusturmasi

gerekmektedir.
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SONUC

cVemp testinde LSChirp ve Click akustik uyaranlarin yanitlara etkisini inceledik.

LsChirp 100dBnHL’de Latans ortalamas1 (P1) 9,86ms(+/-1,95), Click
100dBnHL’de Latans ortalamasi (P1) 10,71ms(+/2,50ms), LsChirp 100dBnHL’de
Latans ortalamast (N1) 17,61ms(+/-2,55), Click 100dBnHL’de Latans ortalamasi (N1)
18,41ms(+/2,85ms) de tespit edilmistir. Istatistiksel olarak hesaplanip LSChirp ve Click

uyaran yanitlarinda P1 ve N1 latansinda anlaml bir fark elde edilememigtir. (p>0.05).

Calismamizda cVemp yanitlarinda 100dBnHL’de P1-N1 Amplitiid degerlerinde
LsChirp Amplitiid Ort.46,78uV iken Click Amplitiid Ort. 59,41pV olarak tespit edildi.
Amplitiid ortalamalarinda uyaranlar arasinda anlamli bir fark elde edilememistir.

(p>0.05).

Calismamizda kadin ve erkek katilimcilar arasinda cVemp yamtlarinda anlamli

fark tespit edilememistir. (p>0.05).

Caligmamizda 100dBnHL’de LSChirp ve Click uyaranlarinda VAR degerlerinde

anlaml1 bir fark saptanmamugtir. (p>0,05).
Calismamizda LSChirp siddet esik ortalamamiz 96,87dBnHL’dir.

Click uyaran siddet esik ortalamamiz 94,66 dBnHL tespit edildi. Iki uyaran

arasmda anlaml bir fark tespit edilmemistir. (p>0.05).
Calismamizda klinik normatif verileri elde ettik.
Daha 6nceki ¢alismalar sonunda sakkiil en iyi 500Hz de uyarildig bildirilmistir.

fleriki calismalarda 500Hz LSChirp ile cVemp degerlendirilmesinin faydali

olabilecegi diisiiniilmektedir.
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EK 3. BILGILENDIiRILMiS GONULLU OLUR FORMU

BILGILENDIiRME:

Sayin goniillii;

Bu calisma Kapadokya Universitesi Lisansiistii Egitim, Ogretim ve Arastirma Enstitiisti
odyoloji alaninda yiiksek lisans tez aragtirmasi amaciyla Aktif evrede olmayan Multipl
skleroz hastalarmin vestibiiler sisteminin videonistagmografi ile degerlendirilmesi ve
Dizzines Handikap Envanteri ile kargilagtiriimasi1 amaciyla planlanmustir. Bu caligmada
ize videonistagmografi testi ve Bas donmesi engellilik anketi uygulanacaktir.
Arastirmaya katihminiz istege baglidir ve istediginiz zaman, bir cezaya ya da yaptirima
maruz kalmaksizn ve hicbir hakkimizi kaybetmeksizin, arastirmaya katilmay:
reddedebilir veya arastirmadan cekilebilirsiniz. Kimliginizi ortaya koyacak kayztlar gizli
tutulacaktir; kamuoyuna agiklanamaz, arastirma sonuglarinin yayimlanmasi halinde bile

kimliginiz gizli kalacaktir.

Aragtirma Siiresince 24 saat ulasilabilecek kisi Ad1/ Soyadi/ Telefonu:
GONULLU OLURU
Bilgilendirilmis Géniillii Olur Formundaki tiim agiklamalar1 okudum. Bana, yukarida

konusu ve amaci belirtilen aragtirma ile ilgili yazih ve sozlii agiklama, asagida adi
belirtilen sorumlu arastirmaci tarafindan yapildi. Arastirmaya goniilli olarak
katildigimu, istedigim zaman gerekgeli veya gerekgesiz olarak aragtirmadan
ayrilabilecegimi ve kendi istegime bakilmaksizin arastirmaci tarafindan arastirma digi
brrakilabilecegimi biliyorum. S6z konusu arastirmaya, higbir baski ve zorlama

olmaksizin kendi rnzamla katilmay kabul ediyorum.

Géniilltiniin; Adi / Soyad: / Imzas1 / Tarih

Aciklamalan Yapan Kiginin; Ad1/ Soyadi / Imzas1/ Tarih

Gerekiyorsa Olur Islemine Tanik Olan Kisinin; Ad1/ Soyadi / Imzas1/ Tarih

Gerekiyorsa Yasal Temsilcinin; Ad1/ Soyad1/ Imzasi / Tarih




